NIV Dr. Nurettin ALABAY
Zaman Nedir

Zamanin Felsefesi ve Fizigi

Zaman Nedir? Zaman, insanlik tarihinin en kadim sorularindan biri olarak hem bireysel
yasamin ritmini belirleyen hem de evrenin isleyisine yon veren gizemli bir olgudur. Ne
gecmiste tam olarak tanimlanabilmis ne de bugunku bilimsel teorilerle butunuyle
aciklanabilmistir. Insan, zaman deneyimledigi halde onu bir tirli kavrayamaz; saatlerle
olgmeye calissa da zamana hukmedemez. Zamanin akisi bizi yaslandirir, anilan siler,
degisimi zorunlu kilar. Bu ylizden zaman, sadece fiziksel degil ayn1 zamanda felsefi,
psikolojik ve kiilturel bir meseledir.

Bu makaleyi Spotify’da sesli olarak dinlemek i¢in podcast’ine bu linkten ulasabilirsiniz.

Bu makalede zaman kavrami hem felsefi hem bilimsel perspektiflerden ele alinarak ¢ok
boyutlu bir sekilde incelenmektedir. Antik filozoflardan modern bilim insanlarina kadar pek
¢ok diistiniir ve arastirmaci, zamanin dogasini sorgulamis; onun baslangici, yoni ve
olciilebilirligi iizerine cesitli yaklagimlar gelistirmistir. Newton’un mutlak zaman
anlayisindan Einstein’in gorelilik teorisine, kuantum fiziginden Bergson'un “siire”
kavramina kadar genis bir dusunsel ¢ercevede zamanin anlami irdelenmistir.

Bu makaleyi Youtube’da goruntulu olarak izlemek icin videosuna bu linkten ulasabilirsiniz.

Zamani yalnizca bir 6l¢im araci degil, ayn1 zamanda varolusun 6zi, bilincin ritmi ve
toplumsal diuzenin temel tasi olarak ele alan bu calisma, okuyucuyu zamanin hem bilimsel
gercekligi hem de insani deneyimi tizerine derinlemesine bir diistince yolculuguna davet
etmektedir.

1.1 Zaman kavrami farkh disiplinlerde ve
kulturlerde nasil tanimlanmakta ve algillanmaktadir?

Zaman, insan yasaminin bir¢ok yonunde derinlemesine incelenmis, kulturel ve dini bir oge
olmanin yani sira, felsefenin ve bilimin de temel arastirma alanlarindan biri olmustur.
Varhigi bilinen, hissedilen, her seyi kusatan ve varolus meselesinin kilit bir kavrami olan
zamani anlamaya ¢alisan filozoflar farkli yaklasimlar sergilemislerdir. Zaman kavraminin
belirsizligi tam anlamiyla giderilebilmis degildir.

e Zaman Kavrami, Tanim ve Anlam

Zaman, olaylarin akisinda insanlarin hissettigi, gevremizde ve evrende kaydedilen
degisikliklerin var olusunun gozlendigi fiziksel bir fenomendir. En temel tanimiyla, zaman ve
vakit, ol¢iilmiis veya olciilebilen bir donem, uzaysal boyutu olmayan bir siirekliliktir.
Gecmis, simdi ve gelecek bir biitiin olarak ele alindiginda, olaylarin veya varolus
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durumlarinin devam eden, belirsiz siireci olarak da tanimlanabilir.

Fuat Bozkurt zamani, “bellegimizin yarattigi, basi ve sonu olmayan soyut bir siire”
olarak tanimlar. Dilbilgisi agisindan zaman ise, eylemin yapilmakta oldugunu,
yapildigini, yapilacagini bildiren soyut siire kavramidir. Kerime Ustiinova‘ya gore
zaman, “basi ve sonu olmayan bir akistir”. Sozliikte, bir is veya olusun icinde gectigi,
gececegi veya gegmekte oldugu siire, bu strenin belirli bir parcasi, belirlenmis an, ¢cag veya
mevsim gibi pek ¢ok anlami bulunur. Zaman ayni zamanda “olaylarin olus ve akis sirasini
belirleyen, duizenli ve donemli gok olaylarini birim olarak kullanan sanal bir kavram” olarak
da ifade edilir.

Zaman kelimesi Turkceye Arapca kokenli “zeman” kelimesinden gecmistir. Arapcada
“zemen” ve “zaman”, vaktin azhigini ve ¢oklugunu belirtmek icin kullanilir. Yunancada
“chronos” ve Ingilizcede “time” kelimeleri zamanin karsiigidir. Etimolojik olarak zaman
kelimesinin, Iran dini mitolojisinde yer alan Zurvan miti ile baglantili oldugu
gorulmektedir. Eski Turkcede “0d” ve “sii” kelimeleri zaman, vakit, cag anlamlarina
gelmekteydi.

e Zamanin Boyutlan

Zaman genellikle gecmis, simdi ve gelecek olmak tuzere u¢ boyutta ele alinir. Tarihsel
varlik alaninda, insani etkinliklerle belirlenen bu ii¢ boyutlu bir nitelik tasir. Bu ii¢ boyutlu
zaman telakkisi, butun insani etkinlikleri belirleme ve anlamlandirmada kusatici bir
paradigma saglar. Edward T. Hall‘a gore zaman, olciilebilen fiziki zaman, insani
boyutlu tarihsel zaman ve metafizik zaman olmak uzere u¢ kisimda incelenebilir.

Fizikte ise zaman, uzaydaki ii¢ mekansal boyutun yani sira dordiincii boyut olarak
tanimlanir.

» Zaman Algisi

Zaman algis1 hem nesnel hem de 0znel acilardan degerlendirilir. Nesnel zaman, ol¢iilebilen
zamandir ancak kendi i¢inde degil, cisimlerin devinimiyle 6lciilebilir. Oznel zaman ise, pasif
degil aktif yasantiyla belirlenip, dogrudan ve aracisiz olarak hissedilen, nesnel olarak
olculemeyen, niceliksel olarak belirlenemeyip, yerine gore kisa ya da uzun gorulebilen
zamandir. Ornegin, mutlu oldugumuz zamanlarda zamanin cabuk gectigi
dusunulurken, sikintili anlarda sanki saat hic ilerlemiyormus gibi algilarnz. Bu
durum, zamanin kendine ait bir psikolojisi oldugunu gosterir.

Aziz Augustinus‘un da belirttigi gibi, “Zaman nedir? Kim bu kavrami kolayca ve
kisaca aciklayabilir? Eger kimse sormazsa biliyorum; fakat bana sorma ihtimali
bulunan birine aciklamaya kalktigimda, bilmiyorum®“. Bu ifade, zaman kavraminin
insan zihninde soyut ve kaygan bir yapiya sahip oldugunu gostermektedir. Zaman
depolanamaz, saklanamaz, biriktirilemez, satilamaz, satin alinamaz, devredilemez, geri
dondurulemez, ileri sarilamaz.
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Zamanin iki farkli anlami vardir: noktasal bir an (sonsuz gecmis ile sonsuz gelecek arasinda
uzunlugu olmayan bir sinir) ve yasanilan bir “Simdi” (anlami ve belirli bir kalinlig1 olan,
yeni ge¢mis bir ge¢mis ve hemen gelecek olan bir gelecek ile dolu). Fizikcilerin
matematiklestirilmis zamani yasanilan zamani anlatmaz, tipki yasanilan ve hissedilen
zamanin fizik teorilerini tatmin etmemesi gibi. Insan akli, zamanla arasina mesafe koymakta
zorlanir ¢gunku zamanin gegisi bizi yaslandirir, sevdiklerimizi oldurur ve kaybettiklerimiz
geri gelmez.

e Zaman ve Fizik
Zaman, fizik ve astronomi gibi bilim dallari i¢in 6nemli bir arastirma alanidir.

» Isaac Newton: Fizigin temelini atmis bir bilim insanidir. Newton, mutlak, gercek,
matematiksel zamanin dogasi geregi kendi disinda hicbir seye bagh olmaksizin hep
esit sekilde aktigini, yani bir diger adiyla stire oldugunu savunmustur. Mutlak ve
matematiksel zaman, disaridan hic etkilenmeden olaylardan ve o6l¢iimlerden bagimsiz
bir sekilde akmaya devam eder. Newtoncu zaman ne yaratir ne de yok eder, sadece
olup bitenlere bir tempo tutar ve guzergahlar isaretler.

e Gottfried Wilhelm Leibniz: Zaman bir varlik olarak kabul etmeyi reddeden iliskisel
zaman anlayisini ortaya koymustur. Ona gore zaman, sadece iki olay arasindaki
zamansal iligkidir ve bu olaylar degisken oldugu i¢in zaman mutlak olamaz. Leibniz’in
bu gorusu, ileride Albert Einstein’in gorelilik teorisine atifta bulunmustur.

 Albert Einstein: Gorecelik Kurami'm gelistirerek zamanla ilgili 6nemli arastirmalar
yapmistir. Ozel gorelilik kuraminda, fizik kanunlarinin ivmelenmeyen referans
sistemlerine gore ayni oldugunu ve bos uzayda 151k hizinin tiim bu sistemlere gore ayni
oldugunu belirtmistir. Einstein’a gore zaman ve uzay birbirinden bagimsiz
degildir; iki olayin ayni1 anda olup olmadig1 bakis acisina (referans sistemine) baglh
olarak degisir, bu da Newton'un mutlak zaman kavramiyla celisir. Isik hizina
yaklastikca zamanin akisi yavaslar, 151k hizinda giden bir cisim i¢in zaman durur ve
boylarn kisalir. Genel gorelilik kuramina gore, kuitle cekimi, uzay-zamanin
geometrik bir vasfidir ve enerji ile kiitle yogunlugu uzay-zamani sekillendirir, bu da
uzaydaki cisimlerin dinamiklerini ve giizergahlarini etkiler. Bu kosullarda hem
gozlemcilerin hizi hem de kitle, zamanin gecis hizini etkiler. Einstein’in zaman
konusundaki durusu, ge¢mis, simdi ve gelecek arasindaki farkin bir illizyon oldugunu
ifade etmistir.

» Kuantum Mekanigi: Kuantik bir sistemin durumunu tarif etmek icin dalga fonksiyonu
denen matematiksel bir kavram kullanilir. Bir 6l¢ciim yapildiginda dalga fonksiyonunda
ani bir degisiklik meydana gelir (“¢okme”), bu da bazi paradokslarin kaynagidir.
Kuantum fiziginde zamanin akisi oldukca tuhaftir, zira geri gevrilemezligin olusumuna
olgme eylemi dahil olmustur.

o Zamanin Oku ve Tersinmezlik: Fizik kanunlar teorik olarak tersine ¢evrilebilirligi
kabul eder, yani bir olayin ters yonde de isleyebilecegini soylerler. Ancak
termodinamigin ikinci ilkesi (entropinin artisi) bize olaylarin tersinmezligini
gosterir; sistemin diizensizliginin artmasi, zamanin diizenliden diizensize, dagilmaya,
bozulmaya dogru aktig: bir “ok“u isaret eder. Bu durum, zamanin oku meselesi
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olarak bilinir ve heniiz tam olarak ¢oziillememistir. Fizik bilimi, degisken ve istikrarsiz
olan zamani denklemlerinden gikarmaya galisirken, yani degismez ve mutlak olani
aramaktadir.

« Zamanin Olgiimii: Zaman, fizikte 7 temel biiyiikliikkten biri olarak kabul edilir ve
kronometre ile saniye uzerinden olgulur. Ginun saatlere boliinmesi ve dunyanin ayni
zaman dilimini kullanmasi, planlamalarin kolaylasmasini saglamistir. Tarihte zaman
kavrami ilk kez Antik Misir Imparatorlugu’nda kum saatiyle ortaya ¢ikmistir.

e Zaman ve Calisma Disiplini

Zaman kavrami, dil biliminden felsefeye, dinden fizige kadar bir¢ok disiplin tarafindan farkh
acilardan ele alinir:

 Dil Bilimi (Linguistics): Dil biliminde zaman, bir fiil ¢cekimidir; fiil mecburi olarak
bir zaman eki almalidir. Bu eklerin gorevi, olayin vuku buldugu zamani degil, topik
zamani (konusma anina gore gec¢mis, es zaman, gelecek) dogal zaman diliminde
konumlandirmaktir. Fiil zaman gramer kategorisi olmasi sebebiyle dogal zamanin
aksine evrensel degildir; baz dillerde (Cince gibi) bulunmaz ve gorevini farkli zaman
belirtecleri yerine getirir.

» Felsefe: Zaman, felsefe tarihinde ontolojik olarak en ¢ok uzerinde dusunulen
kavramlardan biridir. Antik cagdan giiniimiize pek cok filozof ve diisiiniir, zamanin ne
oldugunu aciklamaya galismistir. Platon zamani olusun bir 6l¢iitli, sonsuzlugun
hareket halindeki bir imgesi olarak gorurken, Aristoteles zamani hareketle
iliskilendirmis, hareketlerin sayisi olarak tanimlamistir. Aziz Augustinus‘a gore evren
ve zaman birlikte yaratilmistir ve zaman, degisimin fark edilmesiyle algilanabilir.
Zaman, varolusla ilgili temel bir unsur oldugu igin, tarih boyunca tzerinde ¢ok
dusunulmis ve ¢ok so0z soylenmistir. Felsefi bir kavram olarak zaman, olus, gelip gegcis,
degisme ve streklilik bicimi, dontsii olmayan bir dogrultuda birbiri ardindan gitme
anlamlarina gelir.

» Tarih: Tarih, bir bilim dali olarak insanin ge¢mis eylemlerini ve deneyimlerini konu
aldig1 i¢in zaman olgusuyla i¢ ice gegmis bir yapidadir. Tarih felsefesi, ge¢cmis olaylarin
anlamini incelemeyi, insan varolusunu kusatici bir perspektifle ele almay, tarihsel
olaylarin ve tarih ilminin temel ilkelerini felsefi olarak incelemeyi icerir.

« Zaman Uzerine Diisiitnmek

Zaman, Uzerine disiinmesi kolay bir kavram degildir. Zamanla aramiza mesafe koymakta
zorlaniriz, ¢unku zamanin gegisi bizi yaslandirir, sevdiklerimizi oldurur ve kaybettiklerimiz
geri gelmez. Insan, zaman1 anlamak icin sozliiklere, bilimsel teorilere veya modellere
basvurabilir, ancak bu, zamani gercekten anlamanin bir yolu degildir.

Filozoflar ve bilim insanlari zamani farkh sekillerde tanimlamislardir, ancak ortak ve
evrensel bir zaman kavrami (simdilik) yoktur. Zaman, fizik biliminde bir sorun tegkil eder
cunki fizik, zaman1 denklemlerinden ¢ikarmaya ¢alisir, yani degisken ve istikrarsiz olani yok
sayarak degismez ve mutlak olani arar.
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anlamlar karmasiktir. Zamanin sadece fiziksel veya nesnel bir kavram olmadigini, ayni
zamanda kisisel deneyimler, duygular ve hafiza ile i¢ ice gegmis 6znel bir varlik oldugunu
kabul etmek gerekir. Bellek, simdiyi, benligi ve benzeri zamansal kavramlarin anlasilmasi
icin zamanin bir biitiin olarak kavranmasi onemlidir.

Dusunmek zaman ister; bu yuzden gazeteler ve televizyonlar insanlar dusundurmekten
ziyade eglendirme ve giindemi takip ettirme amaci giider. Bilimsel bilgi, her seyi
aciklayamaz ve olgulemeyen veya gozlemlenemeyen olgular (metafizik bilgiler) bilim alani
disinda kalir. Insanin “irade” ve “6zgiirlik” kavramlarn da zamanla iliskili olarak
degerlendirilir; insan, hayvanlar gibi zorunluluklara tabi olsa da iradesiyle bu durumun
otesine gecebilir.

Sonug olarak, zaman hem objektif ol¢ulebilir bir olgu hem de insan zihninin, duygularinin ve
algilarinin strekli insa ettigi stibjektif bir deneyimdir. Olaylar1 ardisik kilan ve hareketi
mumkiin kilan bir “dagitma/yayma” ozelligine sahiptir, bu sayede Varlik insan aklinin
idrakine sunulur. Zamani biz insanlar yapariz; dis zaman, i¢ zamanimizin bir yansimasidir.
Saatler, giunes ve ayin hareketleri, hatta muzik notalar1 zamani bilmez; zaman bizim
icimizdedir.

1.2 Endiistriyel kapitalizmin yikselisi zaman
algisin1 ve calisma aliskanliklarini nasil etkilemistir?

Endustriyel kapitalizmin yukselisi, zaman algisini ve ¢alisma aliskanliklarini koklu bir
sekilde etkilemistir. Bu donemde zaman, dogal dongiilerden bagimsiz, kontrol edilebilir ve
uretilebilir bir kavram haline gelmistir.

Insanlik, tarim devrinde mevsimlere, giinese ve aya bagh yasarken, fabrikalar, trenler,
telgraf telleri ve sinemanin ortaya cikisiyla zamani kontrol edebilecegi hissine
kapilmistir. Endistriyel toplumlarin ihtiyaglari dogrultusunda, zaman algisi kokten
degisime ugramistir:

o Zamanin Kontrol Edilebilirligi: 24 saat li¢ vardiya ¢alisan fabrikalar, para piyasalari
ve asla ge¢ kalmayan trenler gibi endustriyel sistemler, zamanin “kontrol altina
alinmasi1” gerektigini hissettirmistir. Bu, “yaratilmis vakit” algisinin yerini
“uretilen vakit”e birakmasina yol agmistir. Vakit artik bir nimet degil, nakit olarak
gorulen bir meta olmustur.

» Mekansallastirilmis Zaman Algisi: Sanayilesme ile birlikte zaman, mekan gibi
diiz, homojen bir cizgi seklinde algilanmaya baslanmistir. Esit parcalara
bolunebilen, birbirine karismayan, ardisik anlardan olusan bir yap1 olarak
dusunulmustur (takvimler, ajandalar gibi). Oysa Henri Bergson’a gore bu
“mekansallastirilan zaman” gercekte bir vehim, bir illizyondur; zaman homojen
degil, aksine heterojendir ve onu tekdiizelestirmeye calismak insani1 zamandan ¢ikarip
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mekana hapseder.

Olciim Araclarinin Zamanla Ozdeslesmesi: insanlar, zaman: temsil etmek icin
kullandiklar aygitlan (saatler, takvimler, ajandalar) zamanin kendisi sanmaya
baslamislardir. Saatlerin gosterdigi tik-taklar, zamanin mutlak, dissal ve ol¢iilebilir
bir varlik oldugu yanilgisini pekistirmistir. Ancak, saatler zamani bilmez; zaman
insanin icindedir.

Insan Faaliyetleri Uzerindeki Etki: Bu yeni zaman algisi, insan yasamini ve ¢alisma
aliskanliklarini derinden etkilemistir. Dusinmek gibi zaman gerektiren eylemler,
gazetelerin ve televizyonlarin yarattigi “haber akis1” ve siirekli degisen gindemle
birlikte geri plana atilmistir. Gazetecilerin ve TV ¢alisanlarinin dusunmeye vakitleri
olmamasi, bu yeni hiz odakli calisma disiplininin bir sonucudur. Bilim alaninda dahi
“NASIL?” sorusu “NEDEN?” sorusunun oniine gecgerek, her seyin olgulebilir, kontrol
edilebilir ve ongorulebilir oldugu yanilgisini pekistirmistir.

Toplumsal ve Bireysel Sonuclar: Bu determinist ve mekanik yaklasim, insanlarin
kendilerini ve yasamlarini, tipki makine diglileri gibi isleyen, tutarh ve bilimsel olarak
aciklanabilir varliklar olarak gorme arzusuna yol agmistir. Bu durum, insanin ozgir
iradesi ve sorumlulugu kavramlarim1 dahi sorgulatmistir.

Bilimsel teoriler zamanin dogas1 hakkindaki

anlayisimizi nasil donusturdu ve bu degisimler hangi
temel dusuniirlerle iliskilidir?

Zaman kavrami, felsefenin ve bilimin temel arastirma alanlarindan biri olmus ve farkl
disiplinlerdeki bilimsel gelismelerle dogasi hakkindaki anlayisimiz 6nemli dlgiide
donusmustur.

Bilimsel teoriler zamanin dogasi hakkindaki anlayisimizi temel dusuniirlerin katkilariyla su
sekillerde donusturmustur:

o Antik Donem ve Ilk Felsefi Yaklasimlar:

o Zaman, insan yasaminin bircok yoniinde derinlemesine incelenmis, kulturel ve
dini bir 6ge olmanin yani sira, felsefenin ve bilimin de temel arastirma
alanlarindan biri olmustur.

o Aristoteles, kendisinden onceki hareketle zamani ayni kabul eden gorusleri
yetersiz bulmus ve zamani hareketin sayisi olarak diisinilmesi gerektigini ifade
etmistir.

o Platon, zamani olusun bir 6l¢iitli, sonsuzlugun hareket halindeki bir imgesi
olarak gormiis, evrenin diizeninin kavranmasini sagladigini belirtmistir.

o Parmenides, zamani akilsal olmayanin, yani degiskenligin sorumlusu olarak
tanimlamastir.

o Antik Misir, Hint ve Cin medeniyetlerinde dongiisel zaman anlayis: yayginken,

Avrupa medeniyetinde dogrusal zaman anlayis1 hakim olmustur. Fizik bilimi,
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sebep-sonug ilkesine uymadig icin dongiisel zaman modelini terk etmistir.
« Galileo Galilei ve Zamanin Olciilebilirligi:

o Zamanin temel fiziksel bir buyukliik olarak olcgiilebilmesi fikri ilk defa Galileo
Galilei ile baslamistir. Galileo, cisimlerin dismesini incelerken, katedilen uzaklik
yerine zamani kullandiginda basit bir kurala uyduklarini fark etmis ve modern
dinamigin dogusuna onculik etmistir. Bu, zamanin “sosyal bir olay” olmaktan
cikip, bilimsel olarak incelenebilir bir nicelik haline gelmesinde onemli bir
adimdir.

e Isaac Newton ve Mutlak Zaman:

o Isaac Newton, fizigin temellerini atmis ve zamani “mutlak, gercek,
matematiksel zaman” olarak tanimlamistir. Ona gore zaman, dogasi geregi
kendi disinda hicbir seye bagli olmaksizin, her seyden (esya, zihin, diisiince)
bagimsiz olarak esit sekilde akar. Newtoncu zaman, olaylara sadece bir tempo
tutar ve guzergahlar isaret eder, ne yaratir ne de yok eder. Newton'un
formiillerinde zamanin yonu degistirilse bile dinamik yasalari bozulmaz, bu da
gecmise ve gelecege “gitmenin” mumkiin oldugu gibi bir yoruma yol agmistir.

¢ Gottfried Wilhelm Leibniz ve iliskisel Zaman:

o Gottfried Wilhelm Leibniz, Newton’un mutlak zaman anlayisina karsi ¢ikarak
iliskisel zaman kavramini one surmustiir. Ona gore zaman, sadece iki olay
arasindaki zamansal bir iliskidir ve olaylar degisken oldugu i¢cin zaman mutlak
olamaz. Leibniz’in bu gorust, ileride Albert Einstein’in gorelilik teorisine bir
atifta bulunmustur.

 Albert Einstein ve Gorelilik Kurami ile Uzay-Zaman Birlesimi:

o Albert Einstein, Gorecelik Kurami (Ozel ve Genel Gorelilik) ile zaman
anlayisimizda devrim yaratmistir. Einstein, Maxwell’in elektromanyetizmasini
mekanigin gorelilik ilkesiyle birlestirmek icin zamani ve uzay1 yeniden
tanimlamis, bunlarn Uzay-Zaman adi verilen tek bir kavramda birlestirmistir.

o Gorelilik kuramina gore zaman mutlak degildir, hareket eden gozlemcinin
hizina ve kiitlegekim alaninin yogunluguna bagh olarak genisleyebilir
(yavaslayabilir). Bu, yuksek hizlarda hareket eden atom saatlerinin geri kalmasi
gibi deneysel olarak da kanitlanmistir.

o Ayrica, gorelilik kuramiyla birlikte eszamanlilik kavrami mutlak olmaktan
cikmastir; bir gozlemci i¢in gelecekte olan bir olay, baska bir gozlemci igin
gecmiste veya su anda gergeklesiyor olabilir. Ancak bu gorelilige ragmen, sebep-
sonug ilkesi korunmustur.

o Kuantum Mekanigi ve Zamanin Oku:

o Kuantum fiziginde, Schrodinger’in dalga fonksiyonunun zamandaki evrimini
hesaplayan formiili ilk bakista Newtoncu zaman gibi tersine gevrilebilir ve
determinist gorintir. Ancak, sistem iizerinde yapilan bir ol¢iim operasyonu geri
cevrilemez bir iz birakir ve sistemin matematiksel tanimini degistirir, bu durum
Schrodinger’in formulu tarafindan agiklanamaz. Bu, zamanin akisinin kuantum
fiziginde tuhaf bir nitelik kazanmasina neden olmustur, ¢iinkii geri
cevrilemezligin olusumuna 6l¢iim eylemi dahil olmustur.

o Termodinamikteki entropi artisi (sistemlerin diizensizlige egilimi) de “zamanin
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oku”na isaret eder; bu, makroskopik sistemler icin istatistiksel bir gercektir.
Fizik, evrensel ve ortak bir zaman kavrami konusunda henuz tam bir uzlasmaya
varamamistir; termodinamik, kozmoloji ve kuantum fizigi gibi farkli alanlarin
kendi “kiigik zaman oklar1” bulunmaktadir, ancak hepsini kapsayan bir “ana
zaman oku” yoktur.

 Felsefi Dusuniirlerin Dontistiiriucu Bakis Acilar:

o Immanuel Kant, Uzay-Zaman'in insan algisina gore a priori sekiller oldugunu
ve olaylarin anlasilmasini kosullandirdigini ileri sirmiistiir. Ona gore, algimiz her
seyi mekansal bicimde kavramsallastirir, hatta zamani bile “mekéansallastiririz”.

o Henri Bergson, zamanin 0lgiilmesini “mekansallasma” olarak elestirmistir. Ona
gore, saatlerin gosterdigi “tik-tak zaman” yapay bir mekansalalandirmadir.
Gergek zaman, “stire” (durée), niceliksel degil nitelikseldir, boliinemez ve bilincin
akisiyla dogrudan hissedilen, 6znel bir yasantidir. Bergson, hareketin de
mekandaki bir “sey” degil, bilincin sentezledigi stirekli bir “siire¢” oldugunu
savunmustur.

o Martin Heidegger, zamani varolussal bir sorun olarak ele almis ve insan
varligin1 anlamanin zamani anlamay: gerektirdigini belirtmistir. Zamani “tutkal-
bicak” gibi hem ayiran hem de birlestiren bir “veh(i)m” (aldatici izlenim) olarak
gormustur; bu vehim faydal ve gereklidir. Heidegger’e gore, olim bilgisi gibi
insana 0zgu durumlar, zamanin daha derin, ruhani boyutunu idrak etmeyi saglar.
O, varligin ne oldugu sorusunu nasil oldugu sorusundan ayirmanin énemini
vurgulamistir.

Ozetle, bilimsel teoriler zamanin mutlak ve evrensel bir akis olmaktan ¢ikip, goreceli,
esnek ve hatta gozlemciye bagh bir fenomen haline gelmesini saglamistir. Bu degisim,
felsefi diisiinceleri de etkileyerek, zamanin sadece dissal bir 6l¢l degil, ayn1 zamanda i¢sel
bir yasanti ve varolussal bir boyut oldugu yoniindeki anlayis: derinlestirmistir.

1.4 Evrenin baslangici ve kaderiyle ilgili Big Bang
teorisi nasil gelisti ve zamanin bir baslangic1 oldugu
fikri nasil kanitlandi1?

Evrenin baslangici ve kaderiyle ilgili Big Bang (Buyuk Patlama) teorisi, zaman algisi ve
evrenin kokenine dair onemli degisiklikler getirmistir.

Big Bang Teorisinin Gelisimi:

» Gunumuzde fizikcilerin neredeyse tamami, evrenin genislemesine dayanan Big Bang
modelini desteklemektedir. Bu model, evrenin bir zamanlar ¢ok yogun bir halde
oldugunu one sturer.

» Big Bang modeline kars: gelistirilen onemli alternatiflerden biri, 1948’de Hermann
Bondi, Thomas Gold ve Fred Hoyle tarafindan ortaya atilan “sabit durum
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teorisi”ydi. Bu teoriye gore, galaksiler birbirinden uzaklasirken, bosluklarda surekli
yeni madde yaratilarak yeni galaksiler olusuyor ve boylece evren her zaman ve her
noktada yaklasik olarak ayni gorunuyordu.

» Ancak, 1950’lerin sonlar:1 ve 1960°’larin baslarinda Martin Ryle liderligindeki
Cambridge’deki gokbilimcilerin radyo dalgasi kaynaklar: uizerine yaptiklar
gozlemler, sabit durum teorisinin tahminleriyle gelismistir. Bu gozlemler, zayif
kaynaklarin (daha uzaktakiler) yakin kaynaklara gore birim hacim basina daha fazla
oldugunu gostermis, bu da ge¢miste kaynaklarin daha ¢ok oldugu anlamina gelerek
sabit durum teorisini yalanlamstir.

* 1965 yilinda Penzias ve Wilson tarafindan mikrodalga radyasyonunun kesfi,
evrenin gecmiste ¢cok daha yogun olmasi gerektigini gostererek Big Bang modelini
daha da gii¢lendirmistir.

Zamanin Bir Baslangic1 Oldugu Fikrinin Kanitlanmasa:

» Big Bang modeli, zamanin Biiyiik Patlama’da bir baslangici oldugu fikrini
pekistirir. Bilimsel bir modelde, Buyiik Patlama’dan once olan olaylarin hi¢hir sonucu
olamayacag varsayildigi i¢in, bunlar modelin disinda birakilir ve zamanin Buyuk
Patlama ile basladig1 kabul edilir.

» Pek cok insan, zamanin bir baslangici oldugu fikrini, “ilahi mudahale” imasi tasidigi
icin hos karsilamamaistir.

» Klasik fizikte, ornegin Newton'un mekaniginde, zamanin homojen bir sekilde aktig: ve
ileriye veya geriye dogru “gidilebildigi” disuntlmustir. Ancak, 19. yuzyilda
termodinamikle birlikte ortaya ¢ikan “tersinemezlik” olgusu (ornegin i1sinin her
zaman sicaktan soguga akmasi) bu mutlak ve tersinir zaman anlayisini
sorgulatmistir. Ludwig Boltzmann, mikroskobik duzeydeki tersinir hareketleri
istatistiksel olarak birlestirerek, makroskobik diizeyde tersinemezligin (entropinin
artis1 gibi) bir istatistiksel gergeklik oldugunu 6ne siirmustiir. Bu, zamanin “oku”
fikrini desteklemistir.

 Albert Einstein’in gorelilik teorileri, zaman ve uzayin birbirinden bagimsiz olmadigini
ortaya koymustur. Ozel gorelilik teorisi, 151k h1zina yaklasildikca zamanin
akisinin yavasladigim ve 1sik hizinda zamanin durdugunu iddia eder. Ayrica,
zamanin enerji ve kiitleden bagimsiz degerlendirilmedigini belirtir.

» Genel gorelilik teorisi ise, kiitlenin uzay-zamani egdigini ve bu egilmenin
zamanin akis hizim etkiledigini gosterir. Kiitle yakininda zaman daha yavas akar.
Bu, hassas atom saatleriyle yapilan deneylerle deneysel olarak kanitlanmistir;
kiitle yakininda zamanin Einstein’in hesaplarina uygun olarak yavasladigi
gozlemlenmistir. Bu, zamanin evrenin fiziksel yapisinin ayrilmaz bir parcasi oldugunu
ve baslangicindaki asir1 yogunluk (Big Bang) gibi durumlarin zamanin kendisini
etkiledigini disundirmektedir.

e Ancak, Big Bang modeli zamanin bir baslangici oldugunu ima etse de evrenin veya
zamanin kesin olarak “nasil” basladig: hakkinda hala ¢ok az sey bilinmektedir.
Kuantum fizigi ve genel gorelilik teorileri bu noktada catismaktadir.
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1.5 Fizikteki birlesik alan teorileri ne anlama
geliyor ve nicin hala tam bir “Her Seyin Teorisi”
bulunamadi?

Fizikteki birlesik alan teorileri veya “Her Seyin Teorisi”nin (Theory of Everything - ToE) ne
anlama geldigi ve neden heniiz tam olarak bulunamadigina dair kaynaklarda dogrudan bir
tanim olmasa da, bu teorilerin neden eksik kaldigina dair 6nemli ipuglar: bulunmaktadir.

Birlesik Alan Teorilerinin Anlami ve Eksiklik Nedenleri:

Kaynaklara gore, fizik biliminin farkl alanlar1 zaman kavramina farkli anlamlar
yiiklemektedir. Ozel gorelilik, genel gorelilik, kuantum mekanigi, alanlar teorisi ve kozmoloji
gibi modern fizik teorileri, birbirini tamamlayabildikleri gibi bazen de birbirini
yalanlayabilen (celisen) niteliktedir. Bu durum, ortak ve evrensel bir zaman kavraminin
heniiz mevcut olmamasinin bir sonucudur. Bu nedenle, tim fizikgilerin kullanabilecegi ortak
bir “Ana Zaman Oku” bulunmamaktadir.

Fizik bilimi, degisken ve istikrarsiz bir kavram olan zamani denklemlerinden ¢ikarmaya veya
“mutlak” gercekleri ifade etmeye c¢alisir. Ancak uygulamada her zaman zaman engeliyle
karsilasir. Temel soru sudur: Fizik bilimi, zamandan bagimsiz, mutlak olan1 tanimlamak
icin mi vardir, yoksa degisim ve doniisiim yasalarini kesfetmek icin mi? Bu temel
anlasmazlik, bir “Her Seyin Teorisi”nin ortaya ¢ikmasini engellemektedir.

Ozetle, farkl fizik dallarinin zaman ve diger temel kavramlara yonelik farkli yaklasimlar ve
bu yaklasimlar arasindaki celiskiler, tim evreni tek bir cercevede aciklayacak birlesik bir
teoriye ulasilmasinin oniindeki en biiyiik engellerden biridir.

1.6 Uretkenlik biiyiimesi Ingiltere’de ne zaman
basladi ve bu, Malthus teorisiyle nasil
iliskilendirilebilir?

Ingiltere’de tiretkenlik biiytimesi, kaynaklarda belirtildigi iizere 1200 ile 1500 yillar
arasindaki donemde baslamistir.

Bu donemdeki uretkenlik buyumesi Malthus teorisiyle su sekilde iliskilendirilebilir:

o Uretkenlik Bityitmesi Oram: Ingiltere’de 1200’den 1500’e kadar olan dénemde
uretkenlik buyumesi on y1lda %0,4 olarak tahmin edilmektedir. Bu oran, pozitif
olmakla birlikte “cok yavas” (glacial) olarak tanimlanmigtir.

« Malthus Modeli ile iliskisi: Malthuscu modelde, duragan haldeki iiretkenlik
bliyiimesi, duragan haldeki niifus biiyimesinin bir kat1 (a kat1) olarak ifade edilir. Bu,
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Malthus'un niifus teorisinin ekonomik bliytime ile dogrudan iliskili oldugunu
gostermektedir.

» Malthus’un Nufus Teorisi: Malthus (1798), ntfus bilyimesinin reel gelirle birlikte
arttigini varsayan bir “hareket yasas1” one stirmustir. Teorisine gore, dogum ve 6lim
oranlari reel gelirle degismekteydi. Nifus bliyimesini diisiiren “6nleyici engeller”
(dogum kontrolii, evliligin ertelenmesi, evlilik stiresince cinsel aktivitenin
diizenlenmesi) ve 6liim oranlarini artiran “pozitif engeller” (hastalik, savas, agir iscilik,
asir1 yoksulluk) bulunmaktadir. Bu model, endistrilesme oncesi Ingiltere’deki
Malthuscu nufus guglerinin gucunu tahmin etmek i¢in kullanilmistir.

1.7 “Zamanin oku” nedir ve termodinamik,
psikolojik ve kozmolojik oklar nasil birbiriyle iliskilidir?

“Zamanin oku” (arrow of time), zamanin ge¢gmisten gelecege dogru tek yonli bir akisa sahip
oldugu fikrini ifade eder. Fizikte bu kavrami agiklamak ve farkli alanlardaki zaman
anlayislarini birlestirmek giiniimiizde hala ¢oziilememis karmasik bir meseledir.

Farkli “zaman oklar” ve birbirleriyle iliskileri sunlardir:

» Termodinamik Zaman Oku:

o Termodinamik, sicakligin her zaman sicaktan soguga akmasi gibi olaylarin
tersinemezligini (geri cevrilemezligini) gosterir. Ornegin, 1811’de Joseph
Fourier tarafindan formule edilen sicaklik denklemi tersine ¢evrilemezdir; 1s1 her
zaman tek yonde yayilir.

o Mikroskobik fizik yasalar1 (atom ve molekiil diizeyinde) teorik olarak tersine
cevrilebilirken, makroskobik duzeydeki olaylar geri ¢evrilemezdir. Bu, fizik
biliminin karsilastigi biiytik bir paradokstur.

o Ludwig Boltzmann, tersinemezlik olgusunu, sistemlerin daha dusuk olasilikli
makro-durumlardan daha yuksek olasilikli makro-durumlara evrilmesinin bir
sonucu olarak yorumlamistir.

o Termodinamigin ikinci yasasi uyarinca, izole bir sistemin entropisi
(duzensizligi) yalnizca artabilir. Bu nedenle, termodinamik zaman oku,
evrenin “diizenli” halden “dizensiz” hale, dagilmaya ve bozulmaya dogru
ilerledigini gosterir. Ancak bu, mikroskobik diizeyde fiziksel olaylarin hala tersine
cevrilebilir oldugu istatistiksel bir gercektir, bir ilke degildir.

» Psikolojik Zaman Oku:

o Zamanin, insanlarin olaylarin akisinda hissettigi, cevremizde ve evrende
kaydedilen degisikliklerin varolusunun gozlemlendigi fiziksel bir fenomen oldugu
belirtilir. Ancak zamanin ayni zamanda bireysel ve 6znel bir algi oldugu
vurgulanir.

> Oznel zaman, kisiden kisiye degisen, deneyimlere bagl olan ve niceliksel olarak
olciilemeyen bir stredir. Mutlu oldugumuzda zamanin ¢abuk gectigini, sikintili
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anlarda ise yavagladigini hissederiz; bu, zamanin “psikolojisi”"ne baghdir.

o Algilarimiz ve duygularimiz, zamani homojen ve tekduze bir ¢izgi gibi
kavramamiza neden olurken, aslinda bu “mekanlastirilmis zaman” zihinsel bir
kurgudur. Gergek stire, notalarin birlestigi bir melodi gibi hissedilir ve dlgtilemez.

o Insan akli, zamani duygusal olarak ele alir; nostalji, seving, iiziintii veya korku
duymadan zamana bakmak kolay degildir.

» Kozmolojik Zaman Oku:

o Kozmologlar, evrenin tarihi, yapisi ve gelecegi ile ugrasirken zamanin bir
baslangici ve sonu olup olmadigini bilmek isterler.

o Big Bang modeli, evrenin bir zamanlar ¢ok yogun bir halde oldugunu ve zamanin
Buyiik Patlama ile bir baslangici oldugunu pekistirir. Modelde, Biiytk
Patlama’dan onceki olaylarin hicbir sonucu olamayacagi varsayildigindan,
zamanin Buyuk Patlama ile basladig: kabul edilir.

o Ancak, fizikciler, kuantum fizigi ve genel gorelilik teorilerinin ¢elismesi
nedeniyle, evrenin veya zamanin “nasil” ve “ne zaman” basladig1 hakkinda hala
¢ok az sey bilindigini ifade ederler.

Farkli Zaman Oklarinin iliskisi ve Birlesik Teori Yoklugu:

Kaynaklar, fizikte “ortak ve evrensel bir zaman kavraminin” simdilik bulunmadigin belirtir.
Termodinamik, kozmoloji, kuantum mekanigi ve gorelilik teorisi gibi modern fizik teorileri,
birbirlerini tamamlayabilseler de bazen birbirleriyle celisebilirler.

» Fizik, degisken ve istikrarsiz oldugu i¢in zamani denklemlerinden ¢ikarmaya, mutlak
gercekleri ifade etmeye calisir ancak her zaman zaman engeliyle karsilasir.

» Mikroskobik olaylarin tersine gevrilebilirligi ile makroskobik olaylarin tersine
cevrilemezligi arasindaki ¢eliski, “zamanin oku” kavramini hala ¢éziilememis bir sorun
haline getirmistir.

 Albert Einstein’in gorelilik teorileri, zaman ve uzayin (uzay-zaman) birbirinden ayr
olmadigini ve zamanin akisinin hiz ve kiitle gekiminden etkilendigini gostermistir. Bu
durum, farkl gozlemciler i¢in “eszamanliligin” mutlak olmaktan ¢iktig1 anlamina gelir;
ancak neden-sonug ilkesi korunur. Yine de gorelilik teorisi, zamanin 151k hizindan daha
hizl1 hareket ederek tersine ¢evrilemeyecegini belirtir.

» Fizik bilimi, temel olarak “mutlak olan1 tanimlamak” (Parmenides’in gorusu) ile
“de@isim ve doniistim yasalarini kesfetmek” (Herakleitos'un goriisil) arasindaki zit
kutuplar arasinda bolunmiustur. Bu felsefi ayrim, tiim evreni tek bir teoride
birlestirecek tam bir “Her Seyin Teorisi”nin bulunamamasinin temel nedenlerinden
biridir.

1.8 Kuantum fizigi ve genel gorelilik teorisi, zaman
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yolculugu ve evrenin olusumu gibi karmasik sorulara
nasil bir perspektif sunuyor?

Kuantum fizigi ve genel gorelilik teorisi, zaman yolculugu ve evrenin olusumu gibi karmasik
sorulara farkli ve bazen celiskili perspektifler sunar:

1. Genel Gorelilik Teorisi ve Zaman/Evren

o Zamanin Goreceligi: Albert Einstein’in 6zel gorelilik teorisi, zamanin mutlak
olmadigini, herkese ve her referans noktasina gore degisebilecegini 6ne strer.
Bu teoriye gore, 1s1k hizina yaklasildik¢a zamanin akisi yavaslar ve 151k hizinda zaman
durur. Bu durum, hassas atom saatlerinin yuksek hizlarda hareket ettirilmesiyle ve
muonlar gibi atom alt1 parcaciklarin 6mriiniin uzamasinin gozlemlenmesiyle deneysel
olarak kanitlanmistir.

» Uzay-Zamanin Egriligi: Einstein’in genel gorelilik teorisi, kuitle cekiminin uzay-
zamanin geometrik bir ozelligi oldugunu belirtir. Yogun kiitleler (ve enerji), uzay-
zamani buker ve bu bukiilme zamanin akis hizini etkiler; kiitle yakininda zaman
daha yavas akar. Bu da ikizler paradoksu gibi dusunce deneyleriyle aciklanir; uzayda
151k hizina yakin seyahat eden ikizin, dunyada kalan ikize gore daha genc¢ kalmasi bu
zaman genislemesinden kaynaklanir.

e Evrenin Olusumu: Modern fizik¢ilerin neredeyse tamami, evrenin genislemesine
dayanan Big Bang (Biyiik Patlama) modelini desteklemektedir. Genel gorelilik
bu modelin temelini olustursa da kaynaklar, Big Bang’in ve Zaman’in baslangici
hakkinda fizik yasalarin1 kullanarak sonsuza geriye gitmenin imkansiz
oldugunu ifade eder. Zira bu noktada, genel gorelilik ve kuantum fizigi arasinda bir
catisma ortaya gikar. Bu nedenle, evrenin veya zamanin nasil basladigina dair kesin bir
bilgi mevcut degildir.

2. Kuantum Fizigi ve Zaman/Evren

* Belirsizlik ve Rastgelelik: Kuantum fizigi, atom ve 1s1k gibi mikroskobik dizeydeki
etkilesimleri aciklamak igin gelistirilmistir ve klasik fizigin yetersiz kaldig: alanlarda
bir devrim yaratmistir. Kuantum sistemlerinin durumu, “dalga fonksiyonu” adi verilen
matematiksel bir kavramla tanimlanir. Bir 6l¢im yapildiginda, dalga fonksiyonunda ani
ve rastgele bir degisiklik (cokme) meydana gelir.

e Zamanin Tuhaf Akisi1: Kuantum mekanigindeki Schrodinge denklemi determinist ve
tersine gevrilebilir olsa da bir ol¢um islemi yapildiginda sistemin matematiksel
tanim geri donduriulemez bir sekilde degisir. Bu durum, kuantum fiziginde
zamanin akisinin “oldukca tuhaf” oldugunu, ¢iinki ol¢iim eyleminin geri
dondiirilemezligi beraberinde getirdigini gosterir.

» Ortak Bir Zaman Kavraminin Eksikligi: Kaynaklar, termodinamik, kozmoloji ve
kuantum fizigi gibi fizik biliminin her bir alaninin zamana ayr1 bir kavram atfettigini
vurgular. Bu nedenle, fizikciler icin ortak ve evrensel bir zaman kavraminin heniiz
bulunmadigi ve bu durumun ortak bir teorinin gelistirilememesine yol actig1 belirtilir.
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3. Zaman Yolculugu Perspektifleri

* Gelecege Yolculuk: Ozel gorelilik kuramina gore, zamanda ileri gitmek
mumkiindiir. ikizler paradoksu, yiiksek hizlarda hareket eden birinin, hareketsiz
kalana gore zamani daha yavas deneyimlemesiyle gelecege gitmesini ornekler.

» Gecgmise Yolculuk ve Zamanin Tersinmezligi: Zamanin akis hizini referans
degistirerek yavaslatmak miimkiinken, zamani tersine ¢cevirmek icin 1sik hizindan
daha yuksek bir hizda hareket etmek gerekir ki, gorelilik teorisi bunu
imkansiz kabul eder. Newton fizigi, teorik olarak zamanda hem ge¢mise hem de
gelecege gitmeye olanak tanisa da modern fizik (6zellikle termodinamik) olaylarin geri
dondiirilemezligini (“zamanin oku”nu) vurgular. Mikroskobik diizeydeki fizik yasalari
tersine cevrilebilirken, makroskobik (gozlemlenebilir) duzeydeki olaylar genellikle geri
dondurilemezdir (6rnegin, bir kiip sekerin kahvede erimesi). Bu geri dondurilemezlik,
makroskobik sistemlere 6zgu istatistiksel bir gerceklik olarak yorumlanir, ancak temel
bir ilke degildir.

Sonug olarak, kuantum fizigi ve genel gorelilik, zaman ve evrenin dogasina dair derin
icgoruler sunarken, bu iki buyuk teorinin evrenin baslangici gibi konularda birbiriyle
celismesi, “Her Seyin Teorisi”ne ulasmay1 halen zorlu bir hedef haline getirmektedir.

1.9 Sonuc

Zaman hem bilimsel hem felsefi bakis agisiyla degerlendirildiginde, insanoglunun en
karmasik ve ¢ok katmanlh kavramlarindan biri olarak karsimiza gikar. Fizik¢iler zamani
olculebilir ve denklemlere dokiilebilir bir biiyukliik olarak tanimlarken, filozoflar onu
varolusun temel kosulu, bilincin isleyis bigimi ve degisimin zorunlu zemini olarak
yorumlamigstir. Ancak bu iki yaklasim arasinda hala giderilememis derin bir ayrim
bulunmaktadir.

Newton'un mutlak ve evrensel zaman anlayisi, Einstein’in gorecelik kuramiyla donusume
ugramis; zaman, uzayla birlikte bukiilebilir bir dordiincti boyut haline gelmistir. Kuantum
fizigi ise zamanin ol¢timle iliskisinde ortaya c¢ikan belirsizlikleri ve geri dondurilemezligi
vurgulayarak, bu kavramin ne kadar soyut ve anlasilmasi gii¢ oldugunu bir kez daha
gostermistir. Termodinamigin ikinci yasasiyla ortaya ¢ikan “zamanin oku”, zamanin yalnizca
bir yoni oldugunu distndiirirken, bireyin yasantisi bu tek yonli akisa 6znel ve psikolojik
anlamlar yuklemektedir.

Tum bu yaklasimlar, zamanin yalnizca digsal bir gerceklik degil, ayn1 zamanda igsel bir
deneyim oldugunu ortaya koymaktadir. Zaman, insan aklinin sekillendirdigi, kultiirlerin
bicim verdigi ve bilimin 6lgmeye calistigi bir yap1 olmaktan ¢ok daha fazlasidir. Bu nedenle
zaman hem gec¢misin birikimi hem gelecegin potansiyeli hem de simdinin deneyimidir.

Sonug olarak, zamanin ne oldugu sorusu, yalnizca fizigin ya da felsefenin degil; insanligin
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kendine dair sordugu en temel sorulardan biridir. Bu sorunun kesin bir cevabi olmayabilir,
fakat bu arayisin kendisi, insanin kendini ve evreni anlama ¢abasinin ayrilmaz bir parcasidir.

1.10 Anahtar Terimler Sozlugu

Zaman (Time): Bir isin, bir olusun veya bir kilisin gerceklesme siireci; gecmis, simdi
ve gelecegi iceren diisiinsel bir sema. Arapcada “zemen” veya “zaman” olarak da
gecer.

Vakit: Zamanin belirli bir parcasi, belirlenmis bir an veya belirli bir ise ayrilmis sure.
Dehr: Sinin belli olmayan uzun zaman; kimi goruslerde zaman ile es anlamliyken,
kimilerine gore ondan farklidir.

Sermed: Sonsuzluk, ebediyet.

An (Moment): Gegmis ile gelecegin birlestigi veya ayrildig: hayali bir sinir; zamanin
en kisa miktar.

Gorelilik Teorisi (Theory of Relativity): Albert Einstein tarafindan ortaya konan,
zamanin mutlak olmadigini, gozlemcinin hizina ve yercekimi alanina gore degistigini
savunan teori. Uzay ve zamani birlesik bir “uzay-zaman” olarak ele alir.

Uzay-Zaman (Space-time): Dort boyutlu bir sureklilik; olaylarin konumunu
belirlemek i¢in kullanilan ti¢ uzaysal koordinat ve bir zamansal koordinatin birlesimi.
Tekillik (Singularity): Uzay-zaman egriliginin sonsuz hale geldigi, bilinen fizik
yasalarinin gecerliligini yitirdigi bir nokta. Bliyuk Patlama ve kara deliklerin
merkezinde oldugu disunilir.

Kuantum Mekanigi (Quantum Mechanics): Atomalt1 parcaciklarin davraniglarini
inceleyen fizik teorisi. Pargacik-dalga ikiligi ve belirsizlik ilkesi gibi kavramlari icerir.
Belirsizlik ilkesi (Uncertainty Principle): Heisenberg tarafindan formiile edilen,
bir parcacigin konumunun ve hizinin ayni anda tam olarak bilinemeyecegini ifade eden
ilke.

Biiyik Patlama (Big Bang): Evrenin yaklasik 13.8 milyar yil 6nce ¢ok sicak ve yogun
bir tekillikten genislemeye basladigini savunan kozmolojik model.

Biyiik Birlesik Teori (Grand Unified Theory - GUT): Elektromanyetik, zayif
nukleer ve guclu nukleer kuvvetleri birlestirmeyi amaclayan teoriler. Kutlegekimini
icermezler.

Sicim Teorisi (String Theory): Parcaciklarin tek boyutluy, titresen sicimlerden
olustugunu oOne siiren teorik fizik yaklasimi. Ek uzay-zaman boyutlarinin varligini
ongorur.

Antropik Ilke (Anthropic Principle): Evrenin bizim gozlemledigimiz gibi olmasinin,
bizim var olmamiz igin gerekli kosullara sahip olmasindan kaynaklandigini savunan
ilke. Zayif ve gugclu versiyonlar: vardir.

Zamanin Oku (Arrow of Time): Ge¢misi gelecekten ayiran yonu ifade eden kavram.
Termodinamik, psikolojik ve kozmolojik oklar olmak uzere uc¢ turu vardir.
Termodinamik Zaman Oku: Diizensizligin veya entropinin arttigi zaman yonu.
Psikolojik Zaman Oku: Gec¢misi hatirlayip gelecegi hatirlamadigimiz, zamanin 6znel
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olarak aktigini hissettigimiz yon.

Kozmolojik Zaman Oku: Evrenin genisledigi yon.

No Boundary Condition (Sinir Yok Onerisi): Stephen Hawking ve Jim Hartle
tarafindan ortaya atilan, evrenin hayali zamanda bir sinir1 veya tekilligi olmadan sonlu
olabilecegi fikri.

Kurtulus Tarihi (Salvation History): incil’de, Tanr’nin insanlik igin belirledigi
kurtulus planinin, guinahin baslangicindan Mesih’in gelislerine kadar olan tarihsel
akisi.

Eskatolojik Miijde: Isa Mesih’in hem ilk gelisini (gerceklesmis) hem de ikinci gelisini
(gelecek) iceren ve diunyanin son olaylarina odaklanan mujde.

Gorev Odaklilik (Task-orientation): Isin tamamlanmasina odaklanan, saatle belirli
bir ¢alisma stiresi yerine gorevin gerektirdigi kadar esnek calismayi iceren sistem.
Zaman Disiplini (Time-Discipline): Isgiiciiniin ve toplumsal yasamin saatle belirli ve
dizenli zaman cizelgelerine uyum saglamasini gerektiren, Sanayi Devrimi ile
yayginlasan sistem.

Aziz Pazartesi (Saint Monday): Sanayi oncesi ve erken sanayi donemlerinde iscilerin
haftanin ilk giiniinii ¢calismayip dinlenmeye veya eglenceye ayirma aliskanligi.

Casimir Etkisi: Iki paralel metal plaka arasinda sanal parcacik yogunlugunun daha az
olmasi nedeniyle plakalar arasinda ¢ekim kuvveti olusmasi olay1; negatif enerji
yogunlugunun deneysel kanitlarindan biri.

Kronoloji Koruma Varsayimi (Chronology Protection Conjecture): Fizik
yasalarinin, makroskopik cisimlerin gecmise bilgi tasimasini engelledigini 6ne stiren
varsayim. Zaman yolculugu paradokslarini onlemeye yoneliktir.

Malmquist Uretkenlik Endeksi: Uretim fonksiyonunun yapisi zamanla degisse bile
uretkenligi 6lgmek i¢in kullanilan bir yontem; 6zellikle sanayi devrimi gibi yapisal
dontisiim yasanan donemlerde A t’den daha dogru bir 6l¢ii saglar.

Malthusyen Model: Niifus artisinin gercek gelirle iliskisini ve bu artisin ucretler
tizerindeki asag1 yonli baskisini inceleyen ekonomik model. “Demir Ucret Yasas1” (Iron
Law of Wages) ile iligkilidir.

Yapisal Kirllma (Structural Break): Bir zaman serisindeki istatistiksel ozelliklerin
(0rnegin ortalama, trend veya varyans) ani ve kalic1 degisimi. Ekonomik analizlerde
onemli bir donum noktasini isaret eder.
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