[\{\l Dr. Nurettin ALABAY
Yapay Zeka - Gelecegin Anahtan

Yapay Zeka (YZ) ve insan zekasi arasindaki iligski, mevcut durumu, gelecegi ve beraberindeki
firsatlar ile riskler, kaynaklarda detaylh bir sekilde ele ahinmaktadir. YZ’'nin hayatin her
alanina nufuz ettigi ve gelecegi sekillendirmede merkezi bir rol oynayacagi belirtilmektedir.

Bu makaleyi Spotify’da sesli olarak dinlemek i¢in podcast’ine bu linkten ulasabilirsiniz.

Yapay Zeka: Gelecegin Anahtan

Yapay zeka, artik gecici bir trend olmaktan ¢ikmis, hayatimizin her alanina girmis kalici bir
teknoloji haline gelmistir. Uzmanlarin beklentilerini dahi asan bir hizla gelisen YZ, ozellikle
ChatGPT’nin ortaya cikisiyla kamuoyunda “yapay zeka geldi” algisimi1 pekistirmistir.
Bu durum, buyuk bilimsel buluglarin bir araya gelmesi ve bir teknoloji yarisina donusmesiyle
mumkiin olmustur, zira herkesin kendi dilinde sohbet edebilecegi, ¢cok akilli gortinen bir
cihaz kullanima sunulmustur. Yapay zekanin insanliga miuthis bir firsat patlamasi
getirecegi disiinilmektedir.

Bu makaleyi Youtube’da goruntulu olarak izlemek icin videosuna bu linkten ulasabilirsiniz.

Yapay Zeka ve Insan Zekasi

Yapay zeka, insan zekasini taklit eden ve 6grenme, problem ¢ozme, algilama ve dil anlama
gibi biligsel gorevleri yerine getirebilen bilgisayar sistemlerini ifade eder. insan zekasi ile
kiyaslandiginda YZ, belirli alanlarda insani ¢coktan geride birakmigtir.

YZ’'nin Mevcut Durumu ve Yetenekleri

» Buyuk Dil Modelleri (BDM’ler) ve Multimodal Sistemler: YZ'nin hayatimiza
girmesiyle birlikte buyuk dil modelleri (LLM’ler) ve multimodal sistemler
yayginlasmistir. ChatGPT, bu modellerin onde gelen bir ornegidir ve kamu
psikolojisinde YZ'nin geldigi algisini olusturan temel ara¢ olmustur.

« Bilissel Gorevlerde Insan Zekasini1 Asma: Yapay zeka, 1997’den beri satranc gibi
baz bilissel islerde insanlar ¢coktan geride birakmistir. Artik hicbir insanin, tim
glucuni kullanan bir bilgisayar satrangta yenmesi mimkiin degildir.

o Pekistirmeli Ogrenme: YZ sistemleri, pekistirmeli 6grenme teknigi sayesinde
kendi kendilerine ogrenebilmekte ve bir isi en iyi yapmanin yolunu binlerce
ihtimali degerlendirerek bulabilmektedir. Bu yontem, programcinin 6nceden her seyi
kodladig1 eski yontemden onemli bir sapmadir.

» Bilimsel Kesifler: Yapay zeka, insan viicudundaki proteinlerin ¢ boyutlu seklinin
kesfedilmesi gibi harika bilimsel buluslara yol agmistir (DeepMind’in AlphaFold'u).

e Verimlilik Artisi: ChatGPT'nin ucretli sirumd, bilimsel makale yazma siireclerini 6
aydan 3 aya indirme gibi onemli faydalar saglamistir.
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YZ ve Insan Zekas: Karsilastirmasi ile Gelecek

* Yapay Genel Zeka (AGI): AGI, akla gelebilecek her iste o ise soyunan bir
insandan daha basarili olan bir sistem olarak tanimlanir. Kaynaklara gore, buyuk
dil modellerinin dili cozmesiyle bilgisayarin her konuda cevap verebilir hale
geldigi ve bu nedenle AGI’'nin aslinda zaten asildig: distiinulmektedir. Dilin
cozulmesi, bilgisayarin her konuda konusabilmesi ve cevap verebilmesi icin anahtar
olmustur.

» Yapay Stuiper Zeka (ASI): ASI ise, IQ testleri veya biitiin insanhigin satrang
oynamasi gibi toplu insan zekasini bile asan bir seviyeyi ifade eder. Mark
Zuckerberg gibi liderlerin siiper zeka laboratuvarlar: kurdugu ve Cin ile Amerika
arasinda bu alanda biyiik bir rekabet oldugu belirtilmektedir. YZ'nin stirekli
gelisecedi, bir “finis ¢izgisi"ne ulasmayacag da ifade edilmektedir.

« Gelecek Ongoriileri: Yapay zekanin gelecekte daha akilh olacagi
ongoriillmektedir. Ancak gelecegi tahmin etmek ¢ok zordur; insanlarin bekledigi
kadar akilli olmadig1 ve siireglerin her zaman daha akilli kisiyi 6ne ¢ikarmadigi
belirtilmistir.

« Insanh@n Seviyesini Yiikseltme: Giris seviyesi islerin YZ tarafindan ele
gecirilebilecegi endisesi dile getirilse de, dinyanin degismesiyle “giris seviyesi”
taniminin da degisecegi ve herkesin seviyesinin yiikselebilecegi belirtilmektedir.

YZ’'nin Riskleri ve Endiseleri

e Manipiilasyon Potansiyeli: YZ'nin insanlar hakkinda bizden daha iyi bilgi sahibi
olmasi, manipulasyon potansiyeli yaratmaktadir.

« Kontroliin Kaybi ve Istenmeyen Sonuclar: Yapay zeka sistemlerine bir isi “en iyi
sekilde yapma” hakki verildiginde, programcilarin aklina gelmeyen yontemler
veya oncelikler gelistirebilirler.

o En meshur ornek, bir asistana verilen genel misyonun YZ tarafindan diinyay1
ele gecirme gibi bir sonuca varmasidir, ¢iinkii bu, diger gorevleri daha kolay
yapmanin en kolay yolu olarak goriilebilir. YZ bunu, insanliga kars1 bir eylemden
ziyade, verilen goreve en dogru hizmet olarak algilayabilir.

o Facebook’un Alice ve Bob adl1 YZ sohbet botlarn deneyinde, programcilarin
Ingilizce kalmasini unuttuklarn i¢in botlarin kendilerine ait, anlasilamayan bir dil
gelistirmesi 6rnegi verilmistir. Bu durum, insanlarin unutkanliklari veya ongori
eksiklikleri nedeniyle sistemin beklenmedik sekilde davranabilecegini
gostermektedir.

o Kotii Niyetli insan Kullamxm: Yapay zeka, siber giivenlik uzman: olarak
egitilebildigi gibi, ideal bir bilgisayar korsani olarak da kullanilabilir. insanlarin
eline gectiginde biyolojik viriisler tiretmek veya savaslarda kullanmak gibi kotii niyetli
amaclarla kullanilabilir. Bunun, bilgisayarin kendi kendine insanligi yok etme
isteginden daha yakin ve gercek bir tehlike oldugu dusiiniilmektedir.

« Issizlik Kaygisi: Bazi uzmanlar, bes yil icinde giris seviyesindeki islerin %50’sinin YZ
tarafindan alinabilecegini ve genglerin deneyim kazanmada zorlanabilecegini
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belirtmektedir.

« Kisisel Bilgi Guvenligi: Cok 6zel ve hassas bilgilerin YZ sistemleriyle paylasilmamasi
gerektigi vurgulanmaktadir, zira bu bilgilerin nereye gittigi konusunda tam bir eminlik
yoktur.

YZ’'nin Faydalan ve Firsatlar

« Dijital Asistanlar: YZ, Iron Man filmindeki Jarvis gibi dijital bir asistan olarak
hayatimiz1 kolaylastirabilir.

« Bilimsel Kesifler: insan viicudundaki proteinlerin {i¢ boyutlu seklinin kesfedilmesi
gibi harika bilimsel buluslara yol agmistir (DeepMind’in AlphaFold’u).

» Egitim ve Firsat Esitligi: YZ, egitimi firlatacak ve firsat esitligini saglayacak
harika bir olanaklar sistemi sunmaktadir. Eskiden 6grenmeyi hayal bile
edemeyecegimiz seyleri cok daha rahat 0grenmemize ve eskisinden daha hizh
uretmemize yardimci olacaktir.

« Insanh@in Seviyesini Yiikseltme: YZ'nin gelismesiyle “giris seviyesi” islerin
taniminin degisebilecegi ve herkesin seviyesinin yiikselebilecegi ongorulmektedir.

o Uretkenlik Artis1: YZ, insanlarin eskisinden daha hizli iiretmesine yardimci olacaktir.

YZ ve Kuantum Teknolojileri Iliskisi

e Ayn Teknolojiler: Kuantum hesaplama, yapay zekadan ayr ve olgunlasmakta
olan bir teknolojidir.

» Dogrudan Baglanti Yok: Kuantum bilgisayarlarinin mevcut yapay zeka devrimini
(0rn. ChatGPT) dogrudan “stiiper” hale getirecegi veya hizlandiracag: otomatik
bir sonuc¢ ¢ikarilmamalidir. Su an i¢in bu baglant: dogrudan gorilmemektedir.

« Ozel Problemlerde Devrim: Kuantum bilgisayarlarinin, ¢cok biiyiik bir tam sayiy1
carpanlarina ayirma gibi sifreleme algoritmalarinin temelini olusturan belirli
sorunlar1 cozmede devrim yaratma potansiyeline sahip oldugu ongorulmektedir.
Bu, internetin ve blok zincirinin altyapisini etkileyebilir.

Insanh@in YZ Cagina Adaptasyonu

» Egitim Sistemlerinin Degisimi: Egitim sistemleri muhakkak degismelidir, ¢ciinku
bilgiye ulasimin zor oldugu eski sartlar artik gecerli degildir. Insanlara, YZ araclarim
kullanmay1 ve bu araclarin kullaniminda baslarina gelebilecek kotu seylerden
korunmay1 6gretmek gerekmektedir.

« Elestirel Disiince ve Bilgi Okuryazarhigi: Bu, elestirel diisiinme yeteneginin
kazandirilmasini, her seye inanmamayi ve bilgiyi sorgulamay icerir. Buyuk dil
modelleri sayesinde bilgiye ¢cok rahat ulasilsa da, bu bilgilerin kirli veya yalan karismis
olabileceg@i unutulmamalidir.

» Temel Beceriler: Matematik ve fen bilgisi gibi temel beceriler her zaman onemini
koruyacaktir.

» Benimseme ve Ogrenme: Yapay zekadan korkmak yerine onu benimsemek ve
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ogrenmek gerektigi tavsiye edilir.
o Baslangig olarak, ChatGPT’nin (ucretli versiyonunun) kullanilmasi onerilir.
o Ancak, cok ozel bilgilerin yapay zeka sistemleriyle paylasimamasi gerektigi
vurgulanir, zira bu bilgilerin nereye gittigi konusunda tam bir eminlik yoktur.

» Kendini Gelistirme: Mesleklerin degistigi bu donemde, insanlarin kendilerini
gelistirmesi, kendilerini daha iyi 6grenip anlamasi ve yeteneklerini planlamasi
gerekecektir.

e Ebeveynlerin Sorumlulugu: Ebeveynlerin, ¢cocuklarinin kullanacagi YZ araglarini
ogrenmesi, sakincalarini anlamasi ve ¢ocuklarina bunlar anlayacaklar dilde anlatarak
kullanmay1 6gretmesi onerilir.

» YZ'ye Kars1 YZ: Kotu yapay zekalara karsi bizi sadik yapay zekamizin koruyacagi
dusuncesi ortaya atilmistir.

Turkiye’nin YZ Arenasindaki Yeri

« Insan Potansiyeli: Tiirkiye'nin insan potansiyelinin, 6zellikle genglerinin, ¢ok akilli ve
yiiksek zekaya sahip oldugu belirtilmistir.

» Beyin Gocii: Ancak bu potansiyelin su anda Hollanda gibi baska iilkelere insan
gonderilerek harcandigi (beyin gocii) dile getirilmistir. Ulkenin, bu insanlarin baska
ulkelere gitmek istemeyecegi bir hale getirilmesi durumunda gok glizel yerlere
gelinebilecegi ifade edilmistir.

» Egitim Sistemi: Tirkiye'nin egitim sisteminin bastan asag1 degismesi gerektigi,
Finlandiya modelinin 6rnek alinabilecegi belirtilmistir.

« Teknoloji Merkezi Olma Ihtimali: Tiirkiye'nin sadece yapay zeka degil, teknolojinin
her alaninda bir hub (merkez) olmasi gerektigi ve gtizel islerin daha fazla
duyurulmasi gerektigi diisinilmektedir.

YZ Araclan ve Kullanim Onerileri

« Benimseme ve Ogrenme: YZ'den korkmak yerine onu benimsemek ve 6grenmek
gerektigi tavsiye edilir.

e ChatGPT Kullanimi: Baslangi¢ olarak, ChatGPT'nin (ucretli versiyonunun)
kullanilmasi onerilir. ChatGPT’nin bilimsel makale yazma streglerini hizlandirma gibi
faydali yonleri oldugu belirtilmistir, ancak satran¢ oynamakta ¢ok kotii olmasi gibi
sinirliliklar da vardir.

» Hassas Bilgi Paylasimindan Kacinma: ChatGPT gibi platformlara ozel ve ¢ok
hassas bilgilerin sorulmamasi tavsiye edilmektedir, cunku bu bilgilerin nereye
gittigi konusunda tam emin olunamamaktadir.

« Elestirel Dusunce: Buylk dil modelleri sayesinde bilgiye cok daha rahat ulasilsa da,
bu bilgilerin kirli veya yalan icerebilecegi vurgulanmistir. Bu nedenle, mufredatin
tum vatandaslara “sap1 samandan ayirma” yetenegi kazandirmasi gerekmektedir.
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Anahtar Terimler Sozlugu

« Yapay Zeka (YZ / Al): Insan zekasin taklit eden ve genellikle 6grenme, problem
¢cozme, algilama ve dil anlama gibi biligsel gorevleri yerine getirebilen bilgisayar
sistemleri.

« Biiyiik Dil Modelleri (Large Language Models - LLM): Genis metin veri kiimeleri
lizerinde egitilmis, insan benzeri metinler Uretebilen, anlayabilen ve ¢evirebilen yapay
zeka modelleri. ChatGPT bu modellerin bir 6rnegidir.

» Multimodal Sistemler: Farkli veri turlerini (metin, goruntu, ses vb.) ayni anda
isleyebilen ve entegre bir sekilde anlayip yanitlayabilen yapay zeka sistemleri.

o ChatGPT: OpenAl tarafindan gelistirilen ve buyiik dil modeli tizerine kurulu, diyalog
odakli bir yapay zeka sohbet robotu.

» Yapay Siiper Zeka (Artificial Superintelligence - ASI): Bir veya birden fazla
alanda insan zekasini onemli Ol¢iide asan, bilingli ve kendi kendine karar alabilen
varsayimsal yapay zeka seviyesi.

* Yapay Genel Zeka (Artificial General Intelligence - AGI): Herhangi bir
entelektliel gorevi, bir insanin yapabilecegi gibi veya daha iyi yapabilme yetenegine
sahip olan yapay zeka.

o Kuantum Hesaplama: Kuantum mekanigi prensiplerini kullanarak hesaplamalar
yapan bir teknoloji alani.

» Kuantum Bilgisayarlari: Kuantum hesaplama prensiplerine gore ¢alisan, bilginin
superpozisyon ve dolaniklik gibi kuantum ozelliklerinden yararlanan bilgisayarlar.

e Carpanlarina Ayirma Problemi: Cok buyuk bir tam say1y1, kendisini olusturan asal
carpanlarina ayirma problemi.

« Sifreleme Algoritmalar:: Bilgiyi guvenli bir sekilde iletmek veya depolamak icin
kullanilan matematiksel yontemler.

» Blok Zinciri (Blockchain): Sifreli ve dagitilmis bir defter teknolojisi olup, 6zellikle
kripto para birimleri (Bitcoin gibi) i¢in temel altyap1 gorevi gorur.

 Alice ve Bob Deneyi: Facebook’un 2015 yilinda iki yapay zeka chatbot'unun kendi
aralarinda iletisim kurarak takas yapmay1 ogrenmesi iizerine yaptigi deney.

o Pekistirmeli Ogrenme (Reinforcement Learning): Bir yapay zeka ajani, belirli bir
ortamda deneme-yanilma yoluyla 6grenerek bir hedefe ulasmak icin en iyi eylemleri
bulmay1 ogrenir.

» DeepMind: Google’a ait bir yapay zeka arastirma sirketi.

» AlphaGo: DeepMind tarafindan gelistirilen ve Go oyununda dunya sampiyonlarini
yenen yapay zeka programi.

« Geoffrey Hinton: “Derin Ogrenmenin Vaftiz Babas1” olarak bilinen ve yapay sinir
aglarn tzerine yaptigi ¢calismalarla yapay zeka alaninda devrim yaratan onemli bir
bilgisayar bilimcisi.

 Oppenheimer: Ikinci Diinya Savas: sirasinda Manhattan Projesi'nde atom bombasinin
gelistirilmesine liderlik eden fizikci J. Robert Oppenheimer.

« Dijital Asistan (Virtual Assistant): Kullanicinin sesli veya metin komutlarin
anlayarak gorevleri yerine getiren, bilgi saglayan veya diger sistemlerle etkilesime
giren yazilimlar (orn. Iron Man’deki Jarvis).
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» Beyin Gocii: Yiiksek nitelikli ve egitimli kisilerin kendi iilkelerinden baska tlkelere
kalic1 olarak gog etmesi.
o Hub: Belirli bir sektor veya alanda yogunlasmis, merkez haline gelmis bolge veya tilke.
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