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Lev Tolstoy: Arayisla Gecen Bir Omiir

Lev Tolstoy-Arayisla Gecen Bir Omiir adli bu calisma, iinlii Rus yazar Lev Tolstoyun hem
edebi kariyerini hem de derin felsefi ve dini donusumunu ele almaktadir. Kaynaklar,
Tolstoy'un soylu kokeninden baslayarak, Savas ve Baris ile Anna Karenina gibi
basyapitlarin yazdig: donemi ve yasadigi kisisel krizleri incelemektedir. Ozellikle

yazarin Itiraflarim adli eserinde detaylandirdigi yasamin anlamini sorgulamasi, geleneksel
Ortodoks Hristiyanliga kars: ¢ikisi ve bunun sonucunda kilise tarafindan aforoz

edilmesi merkeze alinmistir. Ayrica, Tolstoy’un Islam dinine ve Hz. Muhammed’in
ogretilerine duydugu hayranlik vurgulanmakta, hatta bu hayranhgin bir hadis kitapgig:
derlemesine yol actigi ve evrensel ahlak ilkelerini savunan bir inang sistemi arayisinda
oldugu belirtilmektedir. Son olarak, yazarin sade bir koyli hayati yasama arzusuyla ailesini
terk etmesi ve 1910’da bir tren istasyonunda vefat etmesiyle son bulan hayatinin son
donemleri 0zetlenmektedir.

Bu makaleyi Spotify’da sesli olarak dinlemek i¢in podcast’ine bu linkten ulasabilirsiniz.

1.1 Giris: Bir Yazarin Otesinde Bir Diisiiniir

Lev Tolstoy ismi zihinlerde, dunya edebiyatinin iki 0lumsuz anit1 olan Savas ve Baris ile
Anna Karenina‘y1 canlandirir. Ancak Tolstoy'u yalnizca bir romanci olarak gormek, onun
devasa mirasinin en can alic1 yonunu gozden kacgirmak olur. O, edebi dehasinin, sohretinin
ve aile saadetinin zirvesindeyken her seyi durup sorgulayan, hayatin anlami uzerine en
temel sorularla bogusan ve bu ugurda derin varolussal krizler yasayan yilmaz bir
arayisciydi.

Bu makaleyi Youtube’da goruntulu olarak izlemek i¢in videosuna bu linkten ulasabilirsiniz.

Peki, Rusya’nin en koklu aristokrat ailelerinden birine mensup bir kont, her turli maddi
refaha ve dunya ¢apinda bir une sahipken neden her seyi elinin tersiyle itip basit bir koylu

gibi yasamay1 arzulamistir? Onun hikayesi, edebiyat tarihinin otesinde, tipki sarayini ve tim
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ayricaliklarini terk eden Buda’'ninki gibi, hakikatin pesinde c¢ikilmis radikal bir manevi
yolculugun oykusuddr.

1.2 Ayricalik ve Trajedi: Genc Kont’un ilk Yillan
(1828-1851)

Lev Nikolayevi¢ Tolstoy, 28 Agustos 1828’de Moskova yakinlarindaki aile miilkii olan
Yasnaya Polyana’da, Rusya’nin en varlikli ve koklu aristokrat ailelerinden birinin dorduncu
cocugu olarak diinyaya geldi. Bu ayricalikli baslangic, trajedilerle erkenden golgelendi.
Henuz iki yasina varmadan annesini, dokuz yasinda ise babasini kaybetti. Bu erken kayiplar,
fani bir dunyada kalic1 bir anlam bulma arayisinin ilk tohumlarini ruhuna ekecekti.

Teyzeleri tarafindan biyttillen Tolstoy’un gengligi, bir amacsizlik iginde gecti. 16 yasinda
Kazan Universitesi'ne girerek once Dogu dilleri, ardindan hukuk egitimi almaya basladu.
Ancak akademik disipline uyum saglayamadi ve 6gretmenleri tarafindan “0grenmeye
isteksiz” olarak tanimlandi. Universiteyi biraktiktan sonra kendini tamamen bohem bir
hayata kaptirdi. Bu donem; icki, kadinlar ve ozellikle de onu buyuk borglara surukleyen
kumar tutkusuyla gecti. Tolstoy, daha sonra Itiraflarim adl eserinde bu savruk yillarin
buyiik bir pismanlikla anacakti.

Geng Tolstoy, bu amagsiz ve savruk hayattan bir kagis yolu ararken, onu sonsuza dek
degistirecek bir karar alarak yitiziinti savasin soguk ve acimasiz gercekligine ¢evirecekti.

1.3 Donusturucu Deneyim: Savasin Atesinde Bir
Yazar Doguyor (1851-1862)

1851 yilinda gonillu olarak orduya katilan Tolstoy, once Kafkasya’'daki ¢catismalarda,
ardindan 1853-1856 yillar arasindaki Kirim Savasi’'nda gorev aldi. Sivastopol siperlerinde
gecirdigi zaman, onun diinya gorusunu temelden sarsan bir deneyim oldu. Savasin
kahramanlik mitlerinin ardindaki anlamsiz vahsete ve dehsete ilk elden taniklik etmesi, onu
derinden etkiledi ve 6mri boyunca siirecek bir savas karsithigi gelistirmesine neden oldu.
Savas meydaninda tanik oldugu bu vahset, ileriki yillarda Mahatma Gandhi gibi liderlere
ilham verecek olan radikal pasifizminin felsefi temelini olusturacakti. Bu bicimlendirici
deneyimler, onun ilk 6nemli eserlerine ilham kaynagi oldu. Kirim Savasi’'ndaki gozlemlerini
aktardigi Sivastopol Hikdyeleri (1855) ile savasin gercek¢i ve acimasiz yluziini biytk bir
durustlukle tasvir ederek edebiyat ¢evrelerinde buyuk bir un kazandi. Donemin unlu yazar
Turgenyev, onun bu ilk eserlerinden sonra su ongoriili tespitte bulunacakti: “hepimizi
golgede birakacagini, en iyisinin yazmaktan vazge¢cmek oldugunu”.

Savasin dehsetinden siyrilan Tolstoy, Yasnaya Polyana’daki ciftligine cekilerek kendini
ailesine ve edebiyata adayacak, bu huzurlu dénemde diinya edebiyatinin en buyiik iki eserini
kaleme alacakti.
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1.4 Edebi Zirve ve Yaklasan Kriz (1862-1879)

1862’de Sofya Bers ile evlenen Tolstoy, Yasnaya Polyana’daki ciftligine yerlesti. Aile
hayatinin getirdigi diizen ve huzur ortami, onun edebi kariyerinin mutlak zirvesini
olusturdu. Bu verimli yillarda, once Napolyon savaslarinin epik fonunda insanlik durumunu
inceledigi Savas ve Baris’1 (1869), ardindan bireysel tutkuyu toplumsal normlarla trajik bir
catismaya soktugu Anna Karenina‘y1 (1877) kaleme alarak edebi dehasini diinyaya kanitladi.
Bu yillar, Tolstoy’un maddi refah, aile saadeti ve edebi sohretin keyfini stirdigt bir donemdi.
Daha sonra [tiraflarim‘da kullanacag: meshur alegorideki gibi, hayat dalina tutunmusken
“bal1 yaladig1” zamanlardi. Ancak bu parlak basarilarin golgesinde, yaklasan biyiik
varolussal krizin ilk tohumlar da atiliyordu. Nitekim Savas ve Baris‘taki Pierre Bezukhov'un
veya Anna Karenina‘daki Levin’in inang ve oliimle bogusan sancili arayislari, bizzat yazarin
kendi ruhunda filizlenen sorularin edebi bir yansimasiydi. Sohretin ve aile saadetinin bu
parlak cephesinin ardinda, varolusun en temel sorusu bir golge gibi biiytiyordu: “Butin
bunlarin anlami ne?”

Ancak Tolstoy, sohretin ve basarinin en tepesindeyken, kendini her seyi anlamsiz kilan ve
onu intiharin esigine getiren derin bir manevi ucurumun kenarinda buldu.

1.5 Buyuk Buhran: Anlamsizlik Ucurumundaki
Adam

Tolstoy’un hayatindaki en keskin donum noktasi, onu bir romancidan ahlaki bir filozofa
dontuistiiren derin varolussal krizidir. Elli yasina merdiven dayadiginda, tim basarilarina
ragmen hayatin anlamini yitirmisti. Tolstoy, Itiraflarim eserinde bu ruh halini bir Dogu
masalindan aldig1 alegoriyle tasvir eder. Bu masalda bir yolcu, yirtict bir hayvandan
kacarken kendini susuz bir kuyuya atar. Ancak kuyunun dibinde onu yutmak icin bekleyen
bir ejderha (oliim) goriir. Yukar: gikamayan ve asagi atlayamayan bu ¢aresiz adam,
kuyunun duvarindan ¢ikan bir dala tutunur. Tam o sirada, tutundugu dal biri beyaz digeri
siyah iki farenin (gece ve giindiiz) durmaksizin kemirmekte oldugunu fark eder. Olimiin
kacinilmazhgini anladigi bu anda, dalin yapraklarindaki bal damlalarini goriir ve onlart
yalamaya baslar.

Tolstoy i¢in bu bal damlalari, ailesine duydugu sevgi ve sanatiydi. Ancak artik ne ailesi ne de
sanati ona tat veriyordu; cunku gozunu her an kendisini yutmaya hazir bekleyen olum
gjderhasindan ve hayat dalin1 kemiren farelerden ayiramiyordu. Bu donemde zihnini basit
ama cevaplanamaz sorular kemiriyordu: “Nicin? Peki, ya sonra ne olacak?” Ailesi, serveti
ve edebi sohreti olmasina ragmen bu sorularla bogusan Tolstoy, hayatin mutlak anlamsizligi
karsisinda intiharin esigine geldi.

Anlamsizlik ugurumundan bir ¢ikis yolu arayan Tolstoy, cevabi énce modern diinyanin en
glivendigi iki alanda, bilim ve felsefede aradi; ancak buldugu tek sey daha derin bir
umutsuzluk oldu.
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1.6 Cevabin Kesfi: Elitlerin Kacis1 ve Halkin inanci

Tolstoy, icine diistigu buhrandan ¢ikmak icin once akla ve bilgiye yoneldi, fakat aradigi
cevabi bulamadi. Donemin bilimlerini incelediginde, bu alanlarin varhigin “nasil” isledigini
acikladigini ama “neden yasiyorum?” sorusuna higbir cevap vermedigini gordii. Ardindan
Sokrat, Schopenhauer ve Buda gibi buyuk dusunurlerin eserlerine yoneldi. Ancak felsefenin
buldugu cevaplar umutsuzlugunu daha da artirdi: Hayat, ac1 ve 1stirapla dolu bir higlikti ve
var olmamak, var olmaktan daha iyiydi.

Kendi sinifindaki egitimli ve zengin insanlarin bu anlamsizlik kriziyle basa ¢ikmak icin dort
temel kacis yolu kullandigini tespit etti:

1. Cehalet: Hayatin bir bela ve sagmalik oldugunu hi¢ disinmemek.

2. Zevkgilik (Epikurciliuk): Hayatin anlamsizligini bilse de, sundugu anlik zevklerle
oyalanarak bu gercegdi unutmak.

3. Intihar: Hayatin anlamsizligim anladiktan sonra onu yok etme cesaretini gostererek
mutlak bir sonuca varmak.

4. Zayiflik: Hayatin bir bela oldugunu bildigi halde, onu sonlandiracak giicii bulamayip
surdurmeye devam etmek.

Bu kacis yollarinin aksine, dikkatini yonelttigi basit, emekgi koylilerin tim zorluklara ve
yoksulluklara ragmen hayatlarina anlam katan ve 6lime huzurla yaklasmalarini saglayan
yasayan bir inanca sahip olduklarini kesfetti. Onlar i¢cin anlam, akil yiiritmede degil,
yasamin kendisindeydi: Tanri'nin iradesine gore yasamak, calismak, sevmek ve insanliga
hizmet etmek. Tolstoy icin bu, buyuk bir aydinlanmaydi.

Halkin saf inancinda aradigi hakikati bulan Tolstoy, bu hakikati korumasi gereken kurumsal
dinin onu nasil yozlastirdigini gordii ve bu durum onu hem mensubu oldugu Kilise ile keskin
bir kopusa hem de farkli inang sistemlerine derin bir ilgiye yoneltti.

1.7 Kurumlara Karsi1 Bir Adam: Kilise Elestirisi ve
Islam’a Hayranhk
Tolstoy’un manevi arayisi, onu dogmalardan arinmis, evrensel bir ahlak ve akla uygun bir

din arayisina itti. Bu strecte, igcinde biiyuidiigii Ortodoks Kilisesi ile yollarini tamamen
ayirirken, Islam’a derin bir hayranlik duymaya basladu.

Ortodoks Kilisesi’'ne Elestirileri Islam’a Duydugu Hayranhk
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Kilise'nin, sevgi ve baris ogretileriyle
taban tabana zit bir sekilde savaslari
kutsamasini, idamlar: onaylamasini ve
devletin siyasi ¢ikarlarina hizmet
etmesini kabul edemiyordu. Isa'nin saf
ogretilerini tahrif eden, Teslis gibi akla
uymayan dogmalar dayatan yozlasmis
bir kuruma doniistiginu dusunuyordu.
Bu radikal elestirileri nedeniyle 1901
yilinda Rus Ortodoks Kilisesi tarafindan
aforoz edildi.

Islam1, Hristiyanlktaki karmasik sirlardan ve
muammalardan arinmis, tek bir Allah inancina
dayanan sade ve akilci bir din olarak goruyordu.
Kendi ifadesiyle: “O, insan1 Allah saymiyor ve
kendini de Allah ile bir tutmuyor.
Miislimanlarin Allah’tan baska ilah1 yoktur ve
Muhammed onun peygamberidir. Burada hicbir
muamma ve sir yoktur.” Bu nedenle,
“Muhammedilik, Haca tapmaktan
(Hiristiyanhktan) mukayese edilemeyecek kadar
yuksekte duruyordu.”

Bu hayranliginin bir sonucu olarak, 1908 yilinda Rus halkini Hz. Muhammed'’in evrensel
ahlak ve hosgori iceren bilgeligiyle tanistirmak amaciyla Hz. Muhammed’in Kur’'an’a
Girmeyen Hadisleri adli bir kitapcik derleyip yayimlatti.

Inandigi degerler ile aristokrat yasam tarzi arasindaki derin geliski, Tolstoy’un hayatinin son
perdesini trajik bir kacis hikayesine donusturecekti.

1.8
Miras

Son Perde: Tren Istasyonundaki Oliim ve Kalici

Hayatinin son yillarinda savundugu sade yasam ve milkiyetin reddi gibi idealler ile Yasnaya
Polyana’daki bir kont olarak stirdiirdiigii yasam arasindaki geliski, Tolstoy i¢in dayanilmaz

bir 1stiraba donusti.

Bu igsel catismaya ve ailesiyle yasadigi gerilime daha fazla dayanamayarak, 9 Kasim
1910’da, 82 yasindayken, ardinda karisina kisa bir mektup birakarak evini terk etti. Amaci
Odesa ve Istanbul tizerinden Bulgaristan’a gitmekti. Bu kacis, onun icin hayat1 boyunca

aradigi hakikate uygun yasama yolundaki son ve en radikal adimiydi. Ancak bu son yolculuk
kisa suirdu. Yolda zaturreye yakalandi ve 20 Kasim 1910’da Astapovo adindaki kiiguk bir tren
istasyonunun sef odasinda hayata gozlerini yumdu. Vasiyeti izerine, Yasnaya Polyana’daki
mulkunde sessiz bir koseye gomuldu. Mezarinin basina, onun Ortodoks Kilisesi ile olan kesin
kopusunu simgelercesine, Hristiyan sembolu olan bir ha¢ konulmad.

Lev Tolstoy, ardinda sadece edebi saheserler degil, ayn1 zamanda insanligi sorgulamaya iten
derin bir felsefi ve ahlaki miras birakmistir. Onun kalic1 etkisi u¢ ana baslik altinda
ozetlenebilir:

« 1. Edebi Deha: Insan ruhunun en karmasik katmanlarini tasvir etmedeki essiz
yetenegiyle, modern romanin sekillenmesinde kilit bir rol oynamaistir.

» 2. Ahlaki Filozof: Servet, devlet ve organize dine yonelik radikal elestirileri; pasif
direnis ve siddetsizlik uzerine kurulu felsefesiyle Mahatma Gandhi gibi dunya
liderlerine ilham kaynagi olmustur.

» 3. Manevi Arayisci: Hayatin anlami iizerine giktigi samimi, diriist ve evrensel
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yolculuguyla, inang ve koken farki gozetmeksizin tim insanliga ilham vermeye devam
etmektedir.

nurettinalabay.com.tr
6


https://nurettinalabay.com.tr
https://nurettinalabay.com.tr/lev-tolstoy-arayisla-gecen-bir-omur/
https://nurettinalabay.com.tr/

