NIV Dr. Nurettin ALABAY
Kitap Yazma Sanata

Kitap Yazma Sanati

“Kitap Yazma Sanat1”, yalnizca edebi bir faaliyet olmanin otesinde, disiplin, titiz
arastirma, surekli pratik ve kisisel bir dontisiim gerektiren karmasik ve ¢cok yonlu
bir stirectir.

Bu makaleyi Spotify’da sesli olarak dinlemek icin podcast’ine bu linkten ulasabilirsiniz.

Iste kaynaklarda “Kitap Yazmak” hakkinda séylenenler:

1.1 Disiplin ve Sistem Gerekliligi

o Kitap yazmak, disaridan edebi bir islem gibi gorunse de aslinda bir lastik
tamircisi ya da finnncininki gibi bir “mesai” ve “sistemi” olan, kendi icinde
tuhaf bir disiplin gerektiren bir istir.

o Yazmak, dusunceleri okunabilir bir siraya sokmay1 zorunlu kilar ve yazarin
zihninde bir “i¢ organizasyon” yapmasini gerektirir. Bu, dusuncelerin
yavaslamasini, uzerine derinlemesine dusunulmesini ve kisinin kendi dusunce
bosluklarini fark etmesini saglar.

o Her giin veya gunasiri “ibadet gibi” oturup yazmak gerekir; bos bir sayfa
olsa bile ona belli bir sure bakmak, tekrarli deneyimlerle beynin yazmaya gore
sekillenmesini saglar. Yazarin kendisi de bu ritmik ¢alismanin kendisine gok iyi
geldigini belirtmistir.

1.2 Kapsamli Arastirma ve Bilgi Birikimi

o Ozellikle bilgi odakl kitaplar icin, yazarin bir veya birden fazla kiitiiphaneyle
“akrabalik iliskisi” gelistirmesi, yani cok kapsamli arastirmalar yapmasi
gerektigi vurgulanir.

o Yazma siireci, yazarin bilmedigi konular1 6grenmesini, kendini
donitistiirmesini ve diisiince eksikliklerini kiitiiphanelerden veya insanlarla
konusarak gidermesini saglar.

o Bir fikrin olgunlasip diizgiin bir sekilde anlatilmasinin yillar surebilecegi
belirtilmistir; hatta bir kitabin yazilmaya baslandig ilk yazidan itibaren tam
olarak tamamlanmasinin 17 yil sirdugu bir ornek verilmistir.

1.3 IThamin Otesinde “Miihendislik”

o Yazma siireci sadece “ilham” ile agiklanamaz. ilham, kitabin ana catisini veya
fikrini verebilir; ancak asil is, “damla damla bir mithendislik” gerektiren
ince ayar ve titiz calismadir.

o Sadece ilhamla yazilan, coskulu ama anlasilmayan kitaplarin kolayca ayirt
edilebildigi ifade edilir. Bir fikrin anlasilir, duygulu ve dogru sekilde okuyucuya
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ulasilabilir bir metne doniismesi “spesifik bir muhendisliktir”.

Konusma ve Yazma Dili Farka

Konusma dili cok daha serbest ve akiciyken, yazma dili disiplinli ve
sinirlayicidir. Konusurken rahat olan yazar, yazarken yavas kaldigini ve
disiincelerini kaybedebildigini belirtmistir.

Konusurken duygu, beden dili ve ses tonuyla aktarilan mesajlarin, yazili metinde
“Nereden biliyorsun?” sorusuna nesnel bir cevap verebilmesi gerekir.
Yazarken kullanilan kelimelerin anlamlarinin tam olarak bilinip bilinmedigi daha
net ortaya cikar.

Yazma, konusmadaki “yanlis anlasilmalar mabedi” olarak nitelenen duruma
karsilik, dustuincelere bir “fihrist” olusturarak basvurulabilecek, kalic1 ve
net bir yap1 kazandirir.

Surekli Gozden Gecirme ve Revizyon

Yazilan metinlerin defalarca okunup degistirilmesi gerektigi, hatta baz
bolimlerin 60 kez okunup degistirildigi belirtilmistir.

Yazilanlarin farkli ruh hallerinde okunmasa (neseli, sakin, izgun) tavsiye
edilir.

Bir filmin 120 dakikada izlenmesine karsin, bir kitabin “piksel piksel”
yazilmasi gerektigi, her santimetrekaresinin degerli oldugu benzetmesi yapilir.

Kisisel Uslup ve Deneyim

Her yazarin kendine 0zgi bir yazma stili oldugu ve bunun zamanla kendiliginden
sekillendigi ifade edilir.

Yazarlik teknikleri kurslarinin sadece bir “nosyon” verebilecegi, ancak gercek
ustaligin kisinin kendi deneyimi ve ¢abasiyla olustugu diisiiniilmektedir.

Yazmanin Faydalari ve Donusum

Yazmak, kisiye ritmik olmay1 ogretir ve hayata bir diizen getirir.

Yazma siireci, yazar icin kisisel bir gelisim ve buyuk bir keyif kaynagidir; yeni
insanlar tanima, mekanlar kesfetme ve farkl kiltiirleri anlama firsatlarn
sunar.

Duygusal ve fiziksel anlamda yazmaya devam etmenin “iyi gelen bir sey” oldugu
belirtilmistir.

Yazmak, okuma hizimi ve derinligini artinr, ¢inku sorulan her sorunun
cevabinda daha da derinlesen bilgilere ulasilarak 6grenme siireci hizlanir.
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1.8 Guniimuzdeki Onemi

o Gintimizde kendini ifade etme becerisinin zaruri oldugu bir donemde yasiyoruz
ve bir dusuncenin yazihi bir karsilig: yoksa anlamim yitirdigi ifade edilir.

o Basili kitabin hala kalic1 bir deger tasidig1 ve elektronik kitaplarin yerini tam
tutamadign belirtilir, ¢inku fiziksel kitap kisisel bir iliski ve kendi hizinda
derinlemesine bir deneyim sunar.

o Google gibi platformlarda arama ve bilgi edinmenin hala metin tabanli oldugu,
dolayisiyla metin yazma becerisinin gelistirilmesi gerektigi vurgulanir.

Genel olarak, “Kitap Yazma Sanat1”, yazarin kisisel ve entelektuel gelisimini destekleyen,
ilhamin Otesinde si1ki bir mesai ve suirekli bir ogrenme siirecini barindiran donisturicu
bir eylem olarak tanimlanmaktadir.
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