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Eski ChatGPT Aliskanliklarinizi Unutun: Verimliligi 10
Kat Artiracak 5 Yeni Kural

Eski ChatGPT Aliskanliklarinizi Unutun-Verimliligi 10 Kat Artiracak 5 Yeni Kural adli Bu
Calisma, profesyonel kullanicilarin ChatGPT-5 ile yasadig1 verimlilik diistisiinii ele alan
kilavuzlardan olugsmaktadir. Calisma, bu hayal kirikliginin temel sebebinin, karmasik
gorevleri daha zayif modellere yonlendiren “Gorunmez Yonlendirici” sistemi ve modelin
kullanicinin niyetini tahmin etme yeteneginin azalmasi gibi ChatGPT-5 mimarisindeki kokli
degisiklikler oldugunu ac¢iklamaktadir. Bu kisitlamalarin iistesinden gelmek ve verimliligi 10
kat artirmak i¢cin “Derinlemesine Dusun” komutuyla model se¢imini zorlama, XML
yapilandirmasi ile belirsizligi giderme ve “Mikemmellik Dongiisi” ile modelin kendini
elestirmesini saglama gibi bes temel prompt mithendisligi teknigi detaylica sunulmaktadir.
Nihayetinde amagc, kullanicilarin pasif alici olmaktan ¢ikarak yapay zeka ¢iktisini bilingli bir
sekilde yonlendiren bir uzmana doniismesini saglamaktir.

Bu makaleyi Spotify’da sesli olarak dinlemek i¢in podcast’ine bu linkten ulasabilirsiniz.

1.1 Giris: Neden Giivendiginiz Prompt’lar Artik Ise
Yaramiyor?

Eger deneyimli bir ChatGPT kullanicisiysaniz ve guvendiginiz prompt’larin aniden vasat,
hatta hayal kiriklig1 yaratan sonuclar verdigini fark ettiyseniz, yalniz degilsiniz. Sorun sizin
yeteneginizde degil, modelin kendisindeki kokli bir mimari degisimde yatiyor. Birgok
profesyonel, eski aliskanliklarinin artik beklentilerini karsilamadigini ve yapay zeka ile olan
etkilesimlerinde verimliliklerinin distigunu gozlemliyor.

Bu makaleyi Youtube’da goruntulu olarak izlemek i¢in videosuna bu linkten ulasabilirsiniz.

Ancak endiselenmenize gerek yok. Bu durumun sebebi, ChatGPT-5’in artik tamamen farkl
bir mantikla ¢alisiyor olmasi. Arastirmalara dayanan bu makale, bu yeni sistemde
ustalasmanizi saglayacak bes temel ve sasirtici derecede gliclii teknigi ortaya koyuyor. Bu
kurallar uygulayarak model uizerindeki kontroli geri alabilir, siradan ¢iktilardan uzman
seviyesinde analizlere gecis yapabilir ve profesyonel is akislarinizda verimliliginizi onemli
olcuide artirabilirsiniz.

1.2 Surpriz Gercek: ChatGPT Maliyetleri Dusurmek
Icin Sizi Kasten Daha ‘Aptal’ Bir Modele Yonlendiriyor
ChatGPT-5 ile devreye sokulan en temel degisikliklerden biri “Goriinmez Yonlendirici”

(Invisible Router) sistemidir. Bu sistemi, buyiik bir sirketin musteri hizmetleri operatorune
benzetebiliriz: Siz talebinizi ilettiginizde, operator sorununuzun niteligine gore sizi en uygun
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departmana yonlendirir. Benzer sekilde, ChatGPT-5’in yonlendiricisi de sizin prompt’unuzu
analiz eder ve gorevin karmasikligina gore sorgunuzu ii¢c ana model tirinden birine atar:
“Otomatik, Hizlh Cevap Veren Anlik ve Dusunen/Thinking”.

Ancak bu sistemin arkasindaki temel motivasyon, kullaniciya en iyi cevabi vermek degil,
OpenAl'n ticari ¢ikarlarini korumaktir. Sirketin ¢ikari, maliyeti yuksek olan guclu ve
derinlemesine diisiinen modeller yerine, mimkin oldugunca hizli, ucuz ve daha az zeki olan
modelleri kullanmaktir. Bu durum, profesyonel bir talep ile basit bir sorgunun ayni zayif
modele yonlendirilme riskini dogurur. Ornegin, karmasik bir pazar analizi talebiniz, sistem
tarafindan basit algilanip “Bugtn hava nasil?” sorgusuyla ayni yetersiz modele atanabilir.
Beklenenden ¢ok daha yuzeysel cevaplar almanizin arkasindaki ana neden tam olarak
budur.

1.3 Zihin Okuma Bitti: Artik “Cerrahi Hassasiyet”
Sart

ikinci biiyiik mimari degisim, ChatGPT-5’in artik bir “yapay zeka ajam” olarak egitilmis
olmasidir. Bu yeni felsefe, modele verilen talimatlar “cerrahi bir hassasiyetle” takip etme
yetenegi kazandirmistir. Ancak bu gelismenin bir bedeli olmustur: Modelin, kullanicinin
niyetini tahmin etme, yani “akil okuma” yetenegi belirgin sekilde zayiflamistir.

Eski modeller, “sunum hazirla” gibi belirsiz bir komut aldiginda, ge¢mis konusmalariniza
bakarak profesyonel bir is sunumu istediginizi varsayabilirdi. ChatGPT-5 ise ayni belirsiz
komutla karsilastiginda ya size bir dizi netlestirici soru sorar (“Hangi konu hakkinda? Hedef
kitle kim?”) ya da son derece genel bir cevap iiretir. Bu degisiklik, dogru kullanildiginda
aslinda buyuk bir avantajdir. Belirsizlige yer birakmayan, net ve yapilandirilmis prompt’lar
ile cok daha spesifik, dogru ve kontrol edilebilir sonuclar almayr mimkiin kilar.

Bu iki mimari degisiklik bir araya geldiginde, profesyonel kullanicilar i¢in bir “Mikemmel
Firtina” yaratir. Karmasik gorevinizin hem “Gorinmez Yonlendirici” tarafindan daha ucuz
bir modele yonlendirilmesi hem de o modelin belirsiz talimatinizi yorumlayamamasi,
yasadiginiz hayal kirikliginin kesin teshisidir. Neyse ki, bu firtinay1 asmanin ve yapay zekayi
bilincli bir sekilde yonlendirmenin kanitlanmis yollar vardir.

1.4 En Gucli Modeli Cagirmanin Basit Sirri:
“Derinlemesine Dusun” Komutu

Ilk maddede bahsedilen “Goriinmez Yonlendirici” sorununu asmanin dogrudan ve pratik bir
yolu vardir. Prompt’unuzun sonuna ekleyeceginiz basit bir ifade, yonlendiriciye gorevinizin
basit bir bilgi getirme islemi olmadigini, aksine bilissel olarak yogun bir caba gerektiren bir
analiz talep ettiginizi sinyaller. Bu sinyal, sistemin sorgunuzu daha giiclii ve maliyetli olan
modele atamasini zorunlu kilar. Bu komutu kullandiginizda, modelin cevap vermeden once 6
saniyeye kadar daha uzun stre dusiindugiinu fark edebilirsiniz; bu, teknigin ise yaradiginin
somut bir kanitidir
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Yapilan testlerde en etkili oldugu kanitlanmis ti¢ ifade sunlardir:

» “Bu konuyu derinlemesine dusun”
» “Bu konuyu dikkatli bir sekilde dusun”
e “Bu konuyu detaylica analiz et”

Unutmayin, “bu konu ¢ok onemli” veya “bu konu benim i¢in ¢ok kritik” gibi belirsiz ve
duygusal ifadeler artik modelin se¢cim mekanizmasi uizerinde hicbir etki yaratmamaktadir.

1.5 Belirsizligi Yok Edin: Modeli XML Etiketleriyle
Bir Uzman Gibi Yonetin

ChatGPT-5’in yeni “cerrahi hassasiyet” yeteneginden tam olarak faydalanmak igin
prompt’larinizi yapilandirmaniz kritik 6neme sahiptir. Paragraf halindeki daginik bir talep
yerine, XML benzeri etiketler kullanarak bilgiyi organize etmek, modelin dusunce surecini
yonlendirir, belirsizligi ortadan kaldirir ve yanlis varsayimlarda bulunmasini engeller. Bu
teknik, ozellikle tekrar eden isleri otomatiklestirirken ve Custom GPT’ler olustururken kritik
oneme sahiptir.

Bu teknigin glicinii gormek icin bir fiyatlama stratejisi ornegini inceleyelim:
Once (Yapilandirilmamas):

Yeni iriniimiiz icin bir fiyatlama stratejisi olustur. Uriiniimiiz bir B2B SaaS ve aylik
abonelikle satilacak, u¢ farkl plani olacak. Rakiplerimiz ortalama 49 dolara satiyor.

Sonra (XML ile Yapilandirilmais):
<gorev>
Yeni B2B SaaS urtinumuz i¢in kapsaml bir fiyatlama stratejisi gelistir.

</gorev>
<urun bilgisi>
Aylik abonelik, u¢ plan (Basic, Pro, Enterprise).

</urun bilgisi>

<rakip fiyatlari>
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Ortalama 49$/ay.

</rakip fiyatlari>

<hedef>
Pazara agresif bir giris yaparak ilk 6 ayda %5 pazar pay: elde etmek.

</hedef>

<format>
Stratejiyi, fiyat mimarisini ve lansman planini iceren bir rapor hazirla.
</format>

Net <hedef> ve <format> etiketleri saglayarak, yapay zekayi basit fiyat onerilerinin otesine
gecmeye ve talep edildigi gibi “saldirgan bir fiyat mimarisi” ve “lansman plani1” gibi stratejik
bilesenler sunmaya zorlarsiniz.

1.6 Miikemmellik Icin Yapay Zekay1 Kendi Kendine
Karsi1 Kullandirin

Bu ileri seviye teknik, ChatGPT’'nin kendi kendini elestirerek ve gelistirerek uzman
seviyesinde sonuglar tiretmesini saglayan giicli bir geri bildirim dongtsi olan
“Mukemmellik Dongusu”nu yaratir. Amagc, yapay zekay: kendi isini mukemmellestirmeye
zorlamaktir.

Sure¢ bes adimdan olusur:

1. Kriterleri Belirletin: Goreve baslamadan 6nce modelden, iiretecegi ¢iktinin “diinya
standartlarinda” kabul edilmesi i¢in gerekli olan kriterleri listelemesini isteyin.

2. 11k Taslag ve Oz Degerlendirmeyi isteyin: Modelin, az 6nce belirledigi kriterlere
gore bir ilk taslak olusturmasini ve ardindan kendi taslagini bu kriterlere gore objektif
bir sekilde puanlamasin talep edin.

3. lyilestirme Talimat1 Verin: Modelden, en yiiksek puan: alana kadar taslagini “igsel
olarak gelistirmesini” isteyin. Bu komut, modeli surekli olarak daha iyi bir versiyon
uretmeye zorlar.

4. Uzman Elestirisi Yaptinn: Ileri bir adim olarak, modelden belirli bir uzman (érnegin,
pazarlama gurusu Claude Hopkins) gibi davranarak kendi ¢calismasini elestirmesini,
zayif yonlerini ve gelistirme onerilerini siralamasini isteyin.

5. Nihai Sentez Olusturun: Son olarak, modelden bu uzman elestirilerini de dikkate
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alarak nihai ve miilkemmellestirilmis bir ¢ikt1 olusturmasini talep edin.

Bu teknigin etkisi oldukca derindir ve sadece ¢iktinin kalitesini artirmakla kalmaz, ayni
zamanda kullanici i¢in de bir 6grenme araci haline gelir.

“Bu dongliye sokulan cevaplar, kullanicinin hem yeni seyler 6grenmesini hem de ufkunun
acilmasini saglayarak ilk verilen cevaplardan ¢ok daha iyi bir sonuca ulasilmasini saglar.”

1.7 Sonug: Pasif Bir Kullanicidan Stratejik Bir
Operatore Dontuisun

ChatGPT-5"te ustalasmak, basit bir soru soran pasif bir kullanici olmaktan ¢ikip, yapay
zekayi bilincli bir sekilde yonlendiren aktif bir operatore donusmeyi gerektirir. Modelin sizi
daha ucuz bir yola yonlendirmesine izin vermek yerine, “Derinlemesine Dusun” komutuyla
en guclu motoru talep edebilirsiniz. Belirsiz komutlarla vasat sonuclar almak yerine, XML
etiketleriyle cerrahi hassasiyette talimatlar verebilirsiniz. Ilk cevabi kabul etmek yerine,
Mikkemmellik Dongiisu ile yapay zekay: kendi kendini asmaya zorlayabilirsiniz.

Bu teknikleri uygulayarak kontrolu geri alabilir ve ChatGPT’yi siradan bir asistandan, is
akislarinizi dontstiirecek giicli bir stratejik ortaga cevirebilirsiniz.

Simdi sormaniz gereken soru su: Bu yeni kontrol seviyesiyle, yapay zekay1 bir sonraki
projenizde nasil stratejik bir ortak olarak kullanacaksiniz?
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