[\{\I Dr. Nurettin ALABAY
Bir Ogretme Yontemi Olarak Sokratik Metot

Bir Ogretme Yontemi Olarak Sokratik Metot: Sokratik Metot, adini antik Yunan filozofu
Sokrates’ten alan, diyalog ve sorgulamaya dayali bir 6grenme yontemidir. Bu yontem,
bilginin basitce aktarilmasi yerine, bir dizi soru ve diyalog yoluyla kesfedilmesi ve
ogrencilerin kendi anlayislarina ulagmalarim saglamay: hedefler. ilk olarak ahlaki ve felsefi
sorgulama i¢in tasarlanmis olsa da, gunumuzde hemen her tartismada kullanilabilmektedir.

Bu makaleyi Spotify’da sesli olarak dinlemek icin podcast’ine bu linkten ulasabilirsiniz.

1.1 Sokratik Metodun Tanimi ve Temel ilkeleri:

» Sokratik metot, kigkirtici (soran kisi) ve yanitlayici (cevaplayan kisi) arasinda bir
diyalog yoluyla bir “gercege” veya “nesnelerin oziine” ulasmay1 hedefler. Bu
surecte, her iki tarafin da samimi ve durust katilimi, bireysel olarak sahip olunanlardan
daha dogru bir gercegin ortaya ¢ikmasini saglar.

» Sokrates, kendi yaklasimini ebelere benzeterek (maieutik metot), insanlarin kendi
iclerinde var olan fikirleri “dogurmalarina” yardimci oldugunu ifade etmistir. Bu
yontem, yanlhs varsayimlar: ortadan kaldirmaya odaklanir.

 Ogretmen, dar anlamda bir bilgi aktaricis1 degil, bir kolaylastiricidir. Sokratik bir
ogretmen ders plani yapamaz, ¢iinkl tartismanin nereye gidecegdi bastan belli degildir.

» Hem oOgrencileri hem de 6gretmeni esit bir zemine oturtur; her ikisi de diyalogda esit
katilmcidir.

o Gunumuzde “Sokratik metot” terimi genellikle yanhs kullanilmakta ve anlami
tartismalidir. Sokrates’in kendisi bu terimi kullanmamistir; daha ¢ok sonradan gelen
akademisyenler tarafindan metinlere dahil edilmistir. 18. yuzyilin baslarina kadar
gercek bir Sokratik ogretim tekniginden bahsedilmemistir.

Bu makaleyi Youtube’da goruntulu olarak izlemek icin videosuna bu linkten ulasabilirsiniz.

1.2  Amaci ve Ogrenme Hedefleri:

» Sokratik Metot, 0grencilere hukuki analiz, elestirel diisiinme ve sozli beceriler
kazandirir. Ozellikle hukuk 6grencilerine “bir avukat gibi diisiinmeyi” 6gretmesi ve
istihdam edilebilirliklerini artirmasi agisindan onemlidir.

+ Elestirel diisiinmeyi tesvik etmeyi ve karmasik kavramlar: derinlemesine
incelemeyi amaclar.

« Ogrencileri pasif bir sekilde bilgi almaktan ziyade, kendileri i¢in neyin dogru oldugunu
gormeye yonlendirir.

 Anlayis, bilgi ve gercegi bulmay: hedefler.

« Ogrencilerin kendi argiimanlarini ve fikirlerini yansitmalarina ve elestirmelerine
yardimci olarak kendilerine daha fazla given duymalarini saglar.

* Yetiskin ogrenciler i¢in daha uygundur.

» Biyiik Dil Modelleri (LLM’ler) gibi teknolojilerde kullanildiginda, yaratici yazimi tesvik
ederken kesin cevaplar ve gerekceler saglayabilir. Ayrica ciktinin dogrulugunu ve
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ozluluginu artirir.

e Mantiksal ¢ikarim, tutarlilik ve dogrulugu saglamak icin timdengelimli, timevarimsal
ve abduktif akil yurutmeyi kullanir.

» Ogrencilerin hatalarin yapilmasina izin verilen bir “egitim alam” oldugunu
anlamalarini saglar.

« Ingilizce Dili Ogrenenler (ELL’ler) icin etkili bir yontem oldugu kanitlanmistir.

1.3 Uygulama Sureci ve Adimlar:

* Yontem genellikle acik uclu bir soruyla baslar, ardindan takip eden derinlemesine
sorular, kars: ornekler ve ilk yanls sezgileri ortadan kaldirma sureci gelir.

» Paul ve Elder, Sokratik sorgulamanin spontane, kesfedici ve odaklanmis olmak
Uzere U¢ turunt tanimlar. Odaklanmis sorgulama, tanimlama, elenkus (¢capraz
sorgulama), hipotez eleme, diyalektik ve genelleme gibi yontemleri igerir.

 Sokratik diyalogun bes adimi sunlardir:

1. Almak (Receive): Diger kisinin 6nermesinin, goriisiniin veya argimaninin
dinlenmesi.

2. Yansitmak (Reflect): Kisinin bakis acisinin 6zetlenmesi ve geri yansitilmasi.

3. iyilestirmek (Refine): Kanit sunmasi istenerek, disiincelerinin veya
eylemlerinin temelindeki gercekler, inancglar veya varsayimlarin ortaya
cikarilmasi.

4. Yeniden Belirtmek (Restate): Kisinin pozisyonunu yeniden formule etmesi ve
belirtmesi.

5. Tekrarlamak (Repeat): Yeni onermenin degerlendirilmesi ve sonraki yanlis
varsayimlarin sorgulanmasi. Bu dongu, konunun ozune inmeye yardimci olur.

 Sinifta tartisma, ideal olarak ogretim gorevlisi ile “sicak koltuktaki” 6grenci arasinda
ve dogrudan ogrenciler arasinda gerceklesir.

« Ogretmenin gorevi, korku esigini diisiirmek ve hatalarin sinifin bir egitim

alan1 oldugunu acikca belirtmektir.

1.4 Faydalan ve Avantajlar::

« Ogrencilerin ortalama notlari, klasik ders anlatimina kiyasla Sokratik yontemle
ogretilen siniflarda daha yiiksektir.

o Ogrencilere kendi diisiinme siireclerini yonetme sorumlulugu vererek onlari
guclendirir.

» “Aktif ogrenmenin” ozel bir bicimidir.

* Yerlesmis gergekleri sorgulatabilir ve 6grenme siirecini baslatmak icin gerekli olan
“rahatsizlig1” yaratir.

o Ogrencilerde mantikliig: gelistirmede anlamli ve pozitif bir korelasyon oldugu
gosterilmistir.

» Daha fazla hazirlik yapma tesviki saglar, yogun odaklanma, dinleme becerileri, tutarh
analiz ve iyi muhakeme yetenegi gelistirir.

o Ogrenciler arasinda topluluk ve ortak 6grenme amaci duygusu yaratir.
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 Yuksek duzeyde dusunme becerilerinin (metacognition) gelismesine katkida bulunur.

1.5 Zorluklan ve Elestirileri:

» Hem ogrenciler hem de 6gretim gorevlisi i¢in daha yuksek bir is yilikii gerektirir.

» Sokrates’in sinifin tamami yerine tek bir muhatapla ilgilenmesi nedeniyle,
gunumuzdeki buyuk siniflarda sessizlik gibi sorunlar ortaya ¢ikabilir.

o Ozellikle deger sistemleri altiist edildiginde veya yamlgilar ortaya ciktiginda
ogrencilerde rahatsizlik yaratabilir.

» Baz arastirmalar, kadinlar iizerinde olumsuz bir etkisi oldugunu one stirmiistiir,
ancak yazarin kisisel deneyimi cinsiyetler arasinda anlaml bir fark gozlemlemedigini
belirtir.

» Yontemin “bir panzehir” olmadigi ve iyi bir avukatin sahip olmasi gereken becerilerin
en iyi farkl ogretim stillerinin bir karisimiyla edinilebilecegi belirtilir.

» Geleneksel uygulamasinda “soguk aramalar” (cold calls) ve sonrasinda yasanan
asagilanmalar nedeniyle hukuk ogrencilerinde korku uyandirabilir.

 Ogretmenlerin Sokrates’in yetersiz yanitlara kars: sabrin1 kaybetmis olabilecegi
elestirisi vardir.

» Yontemin istismar edilmesinin o6grencilerde stres, izolasyon ve hatta depresyon gibi
psikolojik sorunlara yol agabilecegi iddialar1 bulunmaktadir.

* Elestirel diisiinme becerilerini gelistirmede etkili olsa da bu etkinligin tiim
ogrenciler icin gecerli olmayip, yalnizca kiiciik bir bolumiinde (ornegin,
yetiskinlerin ugcte biri, ergenlerin yarisi) etkili oldugu belirtilmistir.

» Yontemin “stultifikasyon” (0grencinin zekasinin 6gretmenininkine tabi kilinmasi)
oldugu yoniinde elestiriler de mevcuttur.

» Sadece ylizeysel maruz kalma yeterli degildir; faydalarin ortaya ¢ikmasi icin “stirekli
Sokratik egitim” gereklidir.

» Bilgiyi etkili bir sekilde aktarma konusunda ¢ok etkili olmadig: disiinilmektedir.

1.6 Uygunlugu ve Uygulama Alanlar:

» Geleneksel olarak ve giiniimiizde cogunlukla hukuk fakiiltelerinde kullanilir.

» Elestirel disinme ve problem ¢ozme yetenegini gelistirmesi nedeniyle is diinyasinda
karar verme siireclerinde de uygulanabilir.

o LLM’ler gibi buyuk dil modelleri i¢in istem sablonlarn gelistirmede kullanilir.

o Ilkokul, ortaokul ve liselerde de kullanildig1 goriilmiistiir.

* Yabanc dil ogretiminde, ozellikle isyeri baglaminda dil hakimiyetini
gelistirmek icin onemli bir ara¢ olarak gorulmektedir.

1.7  Ogretmen/Kolaylastiric1 Rolii:

 Ogretmenler, Sokrates’in yaptig1 gibi “hicbir sey bilmedigini” itiraf etmeli, her seyi
bildigini iddia eden bir tavir sergilememelidir.
 Ogretmen, icerigi net sorulara doniistiirmeli, 6grencilerin yanitlarini tahmin etmeli ve
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uygun takip sorularini dusunmelidir.

 Ogretmen, siif ortaminin elverisli olmasini saglamak icin 6grencilere calisma seklini
aciklamali ve temel katilim kurallarini belirlemelidir.

 Ogretmenin temel amaci, 6grencilerin inandiklan seyi yeniden incelemelerini
saglamak, onlara mutlak bilgi sunmak degil.

« Ogretmenin gorevi, bilgiyi tek basina saglamak yerine, 6grencilerin problemleri
anlamalarina ve kendi ¢ozumlerine ulasmalarina rehberlik etmektir.

» Diyalogun “yonini” belirleyen ve yonlendiren kisidir.

 Ogretmen, sorular utandirmak icin degil, diisiinmelerini saglamak icin sordugunu
acikca belirtmelidir.

o Ogretmen, tartismay: tekeline almamaldir.

 Ogretmenin kendisi de diyalogda bir katilimci olmali ve her zaman bir seyler
ogrenmeye acik olmalhdir.

1.8 Modern Adaptasyonlar ve Evrim:

» Sokratik metot, tarihsel orijinalinden farkh olarak, Sokrates’in tek bir muhatapla
degil, butiun bir o6grenci sinifiyla ilgilenmesiyle ayrilir.

e “Modern Sokratik metot”, guinumuzde yaygin olarak kullanilan bir versiyondur.

e Hukuk fakiiltelerinde “vaka yontemi” ile birlestirilerek ve ¢capraz sorgulamayi
taklit ederek “bir avukat gibi disuinme” modelini yansitmistir.

» Modern adaptasyonlar arasinda Sokratik seminerler/cemberler, Sokratik sorgulama
ve gruplar halinde Sokratik diyaloglar yer alir.

» Sokratik seminerler genellikle bir i¢ ve dis cember icerir; i¢ gember tartisirken, dis
cemberdeki 6grenciler gozlem yapar.

» Yontem, yogunlugu azaltmak icin gonullu katihim veya “nobetci” ogrenciler gibi
degisikliklerle yumusatilmistir. Genellikle grup calismalari, simiilasyonlar ve 6gretim
gorevlisi dersleriyle desteklenir.

o Miusteri odakli, arastirma odakli ve beceri duyarlilig: odakl olarak yeniden
cercevelenerek hukuk pratigini daha iyi yansitmasi saglanmistir.

» Sokratik metodun “teknik milkemmelligi” nedeniyle degil, egitimcilerin kendi
gindemlerini ilerletmek icin “yaratilmis ve hayal edilmis” goreceli modern bir
kavram oldugu belirtilir. 20. yiizyilin baslarinda, Sokratik metot “6grencilere soru
sorarak ve onlarin agikca yanitlamasina izin vererek” olarak basitlestirilmistir.
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