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Bilimsel ilerlemenin Mimarlar: Tarih Boyunca Diinyay1
Degistiren Zihinler

Bilimsel Ilerlemenin Mimarlari-Tarih Boyunca Diinyay: Degistiren Zihinler adli bu ¢alisma,
antik cagdan modern doneme kadar bilim tarihini sekillendiren temel teorileri, doniim
noktalarimi ve oncii bilim insanlarim1 kapsaml bir sekilde ele almaktadir. Metinler;
Gunes merkezli evren modeli, evrim teorisi ve DNA’nin yapisi gibi devrim niteligindeki
kesiflerin, yerlesik dogmalar: yikarak rasyonel diisiinceyi nasil insa ettigini agiklamaktadir.
Aristoteles’ten Einstein’a, Ibn-i Heysem’den Marie Curie’ye kadar farkli medeniyetlerden
dehalarin deney ve gozleme dayali bilimsel yontemi nasil gelistirdikleri
vurgulanmaktadir. Ayrica, bilimsel ilerlemenin yalnizca bireysel basarilar degil, nesiller
boyu aktarilan kolektif bir bilgi mirasi oldugu tizerinde durulmaktadir. Kadin bilim
insanlarinin engellere ragmen sagladigi kritik katkilar ile dogu ve bati diinyasi arasindaki
entelektiiel etkilesim de kaynaklarin ana temalar: arasindadir. Sonug olarak eserler,
insanligin evreni anlama ¢abasini ve bilginin suirekli degisen dinamik dogasini
sistematik bir perspektifle sunmaktadir.

Bu makaleyi Spotify’da sesli olarak dinlemek icin podcast’ine bu linkten ulasabilirsiniz.

Giris: Bitmeyen Bir Anlama Arayisi

Bilim, insanligin evreni ve igindeki her seyi gozlem, deney ve mantiksal akil ylritme yoluyla
anlama yonindeki temel merakindan dogan dinamik bir kesif siirecidir. Bu bitmeyen
yolculuk, evreni mitolojik anlatilarla aciklama ¢abasindan, rasyonel sorgulamalara ve
kontrolli deneylere dogru evrilen buiyiik bir zihinsel devrimin hikayesidir. Bu sturecgte basari,
cogu zaman ilk fikre sahip olmaktan ziyade, o fikrin dogruluguna dair kanitlar sunarak
dinyay1 ikna etme becerisine baghdir.

Bu makaleyi Youtube’da goruntulu olarak izlemek icin videosuna bu linkten ulasabilirsiniz.

Bilimde itibar, fikrin ilk aklina geldigi kisiye degil, diinyay ikna eden kisiye gider.
—Francis Darwin

Bu raporun amaci, bilimsel dusuncenin evrimini sekillendiren en etkili bilim insanlarini ve
onlarin entelektiiel miraslarini, birikimli ve kolektif bir caba olarak analiz etmektir. Bu
inceleme, her bir kesfin kendinden oncekilerin omuzlarinda nasil yiikseldigini ve buginkii
dinyamizi nasil insa ettigini ortaya koyacaktir.

1.1 Rasyonel Dusuncenin Temelleri: Mitostan

nurettinalabay.com.tr
1


https://open.spotify.com/episode/4UKos3DHF5QqUtROAUj7pB?si=1KYpJlTATlO_8Wp763Z9sw
https://youtu.be/ef79_FN-mbs
https://nurettinalabay.com.tr
https://nurettinalabay.com.tr/bilimsel-ilerlemenin-mimarlari-tarih-boyunca-dunyayi-degistiren-zihinler/
https://nurettinalabay.com.tr/

[\{\I Dr. Nurettin ALABAY
Bilimsel ilerlemenin Mimarlari-Tarih Boyunca Diinyay1 Degistiren Zihinler

Mantiga, Gozlemden Deneye

Bilimsel diisiincenin dogusu, insanligin doga olaylarini anlama bigciminde anitsal bir dontim
noktasidir. Bu donem, dogatstt agiklamalarin yerini rasyonel sorgulama ve sistematik
gozlemin almasiyla baslamistir. Antik Yunan’da atilan mantiksal temeller ve Islam’in Altin
Cagi'nda gelistirilen deneysel ruh, modern bilimin {izerine insa edilecegi entelektiiel zemini
titizlikle hazirlamistir. Bu bolum, bilginin kaynagini ilahi olandan alip doganin kendisine
yerlestiren bu devrimci adimlar analiz etmektedir.

1.1.1  Aristoteles: Mantigin ve Sistematik Bilimin Kurucusu

Bat1 diistince geleneginin temel taslarindan biri olan Aristoteles, dogay: gozlemleyerek ve
canlilar ortak ozelliklerine gore kategorilere ayirarak bilime sistematik bir ¢erceve
kazandirmistir. Biyoloji alaninda yaptigi bu siniflandirma ¢abasi, modern taksonominin ilk
adimi olarak kabul edilir. Ancak onun en kalici mirasi, bilimsel bilgiye ulasma yontemini
sistemlestirmesidir. Posterior Analytics adl1 eserinde detaylandirdig: tizere, bilimsel bilgi,
dogrulugu apacik olan ilkelerden (aksiyomlardan) mantiksal ¢ikarim araci olan tasim
(syllogism) yoluyla tiiretilen kanitlara dayanmalidir. Aristoteles’in gelistirdigi bu mantik ve
siniflandirma sistemi, yuzyillar boyunca bilimsel dusuncenin ana ¢ercevesini olusturmus;
sonraki nesillerin ¢calismalari i¢gin hem saglam bir temel hem de asilmasi gereken bir otorite
haline gelmistir.

1.1.2  ibn-i Heysem (Alhazen): Deneysel Yontemin Onciisii

Bircok bilim tarihcisi tarafindan “ilk gergek bilim insan1” olarak kabul edilen Ibn-i Heysem,
hipotezlerin mutlaka deneylerle dogrulanmasi gerektigi konusundaki israriyla modern
bilimsel metodolojinin temellerini atmistir. Gérme eylemine dair bin yillik Oklid ve
Batlamyus teorilerini, yani gérmenin gozden cikan 1sinlarla gerceklestigi (emisyon teorisi)
fikrini, sadece felsefi argiimanlarla degil, sistematik deneylerle yikmigtir.

Kitab el-Mendzir (“Optik Kitab1”) adli bagyapitinda, gérmenin nesnelerden yansiyan 1s1gin
goze girmesiyle olustugunu (intromisyon teorisi) kanitlamak icin hipotez, kontrollii deney ve
matematiksel ispat: titizlikle birlestirmistir. Bu deneylerde, 151g1in dogrusalligini gostermek
icin camera obscura (karanlik kutu) ilkesini kullanmasi, yaklasiminin ne kadar yenilikci
oldugunun bir kanitidir. Onun bu metodolojisi, yalnizca bir tercih degil, ayni1 zamanda felsefi
bir durusun sonucuydu. Bagl oldugu Es’ari kelam ekolii, taklit (koru koriine itaat)
geleneginin antik Yunan otoriteleri i¢in gecerli olmamasi gerektigini savunuyordu. Bu
teolojik zemin, ona Batlamyus gibi otoriteleri sorgulama ve her iddiay: kanitla sinayan
bilimsel stipheciligi uygulama ozgurligiu tanimistar.

Rasyonel diisiincenin ve deneysel yontemin bu saglam temelleri, insanligin evren anlayisini
kokten degistirecek olan kozmolojik devrime zemin hazirlamistir.,
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1.2 Kozmolojik Devrim: Evrenin Merkezinin
Degisimi

Modern bilimin dogusunu tetikleyen ilk buytuk devrim, insanligin evrendeki yerine dair
binlerce yillik varsayimlar yerle bir eden entelektiiel bir depremdi. MS 2. yuzyildan beri
Bat1 ve Islam diinyasinda standart kabul géren Batlamyus’un yer merkezli modelinin yikilisi,
birbiri uzerine insa edilen u¢ asamali bir surecle gerceklesti: Cesur bir hipotez, bu hipotezi
test edecek essiz bir veri arsivi ve bu verileri kullanarak hipotezi kanitlayan matematiksel
bir deha.

1.2.1 Hipotez: Nicolaus Copernicus ve Cesur Meydan Okuma

Polonyal1 astronom Nicolaus Copernicus, Batlamyus modelinin karmasikligindan ve gezegen
hareketlerini agiklamak icin kullandigu fiziksel olarak tutarsiz mekanizmalardan rahatsizdi.
Bu sorunlara zarif bir ¢oziim olarak, merkezde Diinya’nin degil, Glines’in oldugu
heliosentrik (Gunes merkezli) bir model onerdi. Bu devrimci model, gezegenlerin
gokyuzundeki gorunurdeki geri hareketini (retrograd hareket), karmasik ek dairelere ihtiyac
duymadan, yoringesinde daha hizli hareket eden Diinya’nin, Mars gibi daha yavas bir dis
gezegeni sollamasi sirasinda olusan basit bir optik yanilsama olarak agikliyordu. O donemde
gigli kanitlardan yoksun olan bu teori, dogrulugundan cok felsefi ve matematiksel zarafete
dayanan devrimci bir hipotez niteligindeydi.

1.2.2 Veri: Tycho Brahe’nin Titiz Gozlemleri

Danimarkali astronom Tycho Brahe, teoriden ziyade titiz gozleme adanmis bir bilim
insaniydi. Rold, kendisinden sonraki nesillere “teoriden bagimsiz ham bilgi hazinesi”
birakmak oldu. Teleskopun icadindan once, Uraniborg Gozlemevi’'nde basit aletler
kullanarak omriuni gokyuzunun en hassas ve sistematik gozlemlerini yapmaya adad.
Topladig1 bu devasa veri arsivi, gezegenlerin hareketlerine dair o giine kadar elde edilmis
en degerli bilgi birikimiydi ve Kopernik modelinin sinanmasi i¢in kritik bir 6neme sahipti.

1.2.3 Ispat: Johannes Kepler ve Goksel Yasalar

Brahe’nin asistani olan Alman matematik¢i Johannes Kepler, ustasinin paha bigilmez veri
mirasini kullanarak Kopernik’in hipotezini saglam bir bilimsel teoriye dontstirdi. Kepler,
ozellikle Mars’in yorungesini analiz ederken, Brahe’'nin verilerinin mukemmel dairelerle
aciklanamayacagini fark etti. Yillar stiren yorucu hesaplamalarin ardindan, gezegenlerin
Gunes etrafinda mikemmel daireler yerine eliptik yoriingelerde hareket ettigini
matematiksel olarak kanitladi. Bu ¢igir agan kesfi ve formiile ettigi “Gezegensel Hareket
Yasalar1”, gok mekaniginde bir devrim yaratarak Newton'un evrensel kiitlecekim yasasina
giden yolu acti.

Gokytuzundeki eski dogmalarin yikilisina paralel olarak, insan viicuduna dair asirlik
anlayislar da dogrudan gozlemin gticliyle sarsiliyordu; bu iki devrimci alan, Newton’un
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biiyiik sentezinde birlesmeye hazirlaniyordu.

1.3 Newton Sentezi: Evrenin ve Bedenin Yasalari

Bilimsel Devrim’in doruk noktasini temsil eden bu donem hem yeryuzundeki hem de
gokyuzundeki hareketleri yoneten evrensel yasalarin kesfine taniklik etti. Ayn1 zamanda,
insan viicudunun isleyisine dair asirlik dogmalar, nesterin ve deneyin getirdigi dogrudan
kanitlarin 1s1ginda yikildi. Bu gag, evrenin ve bedenin sirlarini matematik ve gozlem diliyle
aciklayan buyiik bir entelektiiel sentezin cagiydi.

1.3.1 Insan Viicudunun Haritas1: Vesalius ve Harvey

Tipki gokbilimcilerin eski metinler yerine gokyuzune bakmasi gibi, anatomi ve fizyoloji
onculeri de otoriteyi insan bedeninin kendisinde aradilar:

» Andreas Vesalius: Flaman anatomist Vesalius, tip dunyasinda 1300 yildir hukim
siren Galen'’in otoritesine dogrudan meydan okudu. Galen’in anatomik bilgilerinin
hayvan diseksiyonlarina dayandigini ve insan anatomisi hakkinda yuzlerce hata
icerdigini fark etti. Bizzat insan kadavralari tizerinde yaptig titiz diseksiyonlarla bu
hatalar diizeltti ve bulgularini zengin gorsellerle destekledigi basyapit1 De humani
corporis fabrica‘da yayimladi. Bu eser, modern anatominin temelini atti.

 William Harvey: ingiliz hekim William Harvey, kanin karacigerde tiretilip tiiketildigi
yonundeki Galen teorisini, titiz deneylerle ¢uruttu. Kalbin bir pompa gibi ¢calisarak kani
kapali, tek yonlil bir sistemde siirekli olarak dolastirdigini deneysel olarak kanitladi. Bu
devrimci kesif, insan viicudunun nasil ¢alistigina dair anlayis1 temelden degistirerek
modern fizyolojiyi baslatti.

1.3.2 Isaac Newton: Klasik Fizigin Zirvesi

Sir Isaac Newton, kendisinden onceki Kepler (gok mekanigi) ve Galileo’nun (yer mekanigi)
calismalarin tek bir c¢ati altinda birlestiren buyuk bir sentez gerceklestirdi. 1687’de
yayimlanan Philosophie Naturalis Principia Mathematica adl1 eserinde ortaya koydugu ti¢
temel katki, klasik fizigin temelini olusturdu:

1. Evrensel Kiitlecekim Yasasi: Yere diisen bir elma ile gezegenlerin yoringede
kalmasini saglayan kuvvetin ayn1 “evrensel” yasa oldugunu gostererek, gok ve yer
mekanigini ilk kez birlestirdi.

2. Hareketin U¢ Yasas1: Klasik mekanigin temelini olusturan bu yasalar (eylemsizlik,
F=ma ve etki-tepki), bir cismin uzerindeki kuvvetler ile hareketi arasindaki iliskiyi
matematiksel olarak tanimladi.

3. Optik Calismalar: Bir prizma kullanarak beyaz giines 1s1ginin gokkusaginin
renklerine ayrilabilecegini ve bu renklerin tekrar birlestirildiginde beyaz 15101
olusturdugunu gosteren deneyleri, 151gin dogasina dair modern anlayisin baslangici
oldu.
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Evrenin mekanik yasalarinin ¢ozulmesinin ardindan bilim, 19. ytizyilda yasamin kokeni,
hastaliklarin dogasi ve kalittmin sirlart gibi daha karmasik ve goriinmez diinyalara yonelerek
modern biyoloji ve tibbin temellerini atti.

1.4 19. Yuzyil: Yasami, Hastalig: ve Enerjiyi
Birlestiren Buyuk Teoriler

19.yuzyil, modern biyoloji, tip ve teknolojinin temellerini atan, birbiriyle iliskili buyuk
bilimsel devrimlere sahne oldu. Bu donem, doganin gorunmez gii¢lerini ve yasamin kokenini
aciklayan birlestirici teoriler cagiydi. Bilim, artik sadece evreni anlamakla kalmiyor, ayni
zamanda hastaliklar1 6nlemenin, yasamin ¢esitliligini agiklamanin ve kalitimin kurallarini
cozmenin de bir araci haline geliyordu.

1.4.1 Yasamin Kokeni: Charles Darwin ve Evrim Teorisi

Ingiliz doga bilimci Charles Darwin, HMS Beagle gemisiyle yaptig: bes yillik diinya seyahati
sirasinda topladigi fosil ve canli orneklerinden yola ¢ikarak “dogal secilim yoluyla evrim”
teorisini gelistirdi. Teorinin iki ana fikri vardi: “degiserek tireme” (tim canlilarin ortak
atalardan geldigi) ve dogal secilim (cevreye daha iyi uyum saglayanlarin hayatta kalip
tiremesi). Ayn1 donemde, Darwin’den bagimsiz olarak calisan Alfred Russel Wallace'in da
benzer sonuglara ulasmasi, kesfedilen fikrin gliciinii ve gecerliligini daha da pekistirdi. Teori
ilk kez 1858’de ikisinin ortak bir sunumuyla bilim dunyasina duyuruldu. Darwin’in 1859’da
yayimladigi On the Origin of Species (Ttirlerin Kokeni) adli eseri, biyolojinin tiim dallarini
(genetik, paleontoloji, ekoloji vb.) tek bir ¢at1 altinda birlestiren temel bir ¢erceve olusturdu.

1.4.2 4.2. Gorunmez Dusmanlar: Louis Pasteur ve Mikrop Teorisi

Fransiz bilim insani Louis Pasteur, hastaliklarin “koti hava” (miyasma) veya kendiliginden
olusum gibi inanislarin aksine, mikroorganizmalardan kaynaklandigini 6ne siiren “mikrop
teorisi“ni kanitladi. Fermantasyon iizerine yaptigi ¢alismalar ve stipheci bilim ¢evrelerini
ikna etmek icin duzenledigi dramatik halka acik deneylerle, gorinmez canlilarin varligini ve
gucunu somut bir sekilde gosterdi. Bu teorinin ii¢ devrimci sonucu oldu:

» Asilarin Gelistirilmesi: Sarbon ve kuduz gibi olumcul hastaliklara karsi ilk asilar
gelistirdi.

» Hijyen ve Sterilizasyon: Cerrah Joseph Lister’e antiseptik yontemler gelistirme
konusunda ilham vererek ameliyatlarda enfeksiyonlar1 onlemenin yolunu agti.

e Gida Guvenligi: Sit gibi gidalar1 zararhh mikroplardan arindirmak i¢in kendi adiyla
anilan 1sitma yontemi pastorizasyonu icat etti.
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1.4.3 Kalitimin Sirlarn: Gregor Mendel’in Mirasi

Avusturyali kesis Gregor Mendel, Darwin’in teorisindeki en biiyiikk boslugu, yani kalitim
mekanizmasini, manastirinin bahgesinde yaptigi titiz ve sistematik deneylerle doldurdu. O
donemde yaygin olan “karisimli kalitim” (blending inheritance) fikri, faydal bir 6zelligin
nesiller icinde seyrelerek yok olacagini 6ngoriiyordu ki bu, dogal segilimle gelisiyordu.
Mendel, bezelye bitkileriyle yaptigi deneyler sonucunda, ozelliklerin “karisarak” degil, daha
sonra “gen” adini alacak olan ayr1 “birimler” halinde aktarildigini kesfetti. Baskin ve ¢ekinik
ozellikler kavramlarini ortaya koyarak, dogal secilimin tizerinde isleyebilecegi kalitsal
cesitliligin nesiller boyunca nasil korundugunu matematiksel olarak acikladi. Bu kesif, 20.
yuzyilda dogacak olan modern genetik biliminin temelini attu.

Yasamin, hastaligin ve kalitimin temel yasalarinin ¢oziilmesi, 20. yiizyilda bilim insanlarini
atomun kalbinden yasamin molektiler sifresine uzanan daha derin ve sarsici gizemleri
arastirmaya itti.

1.5 20. Yiizy1l ve Otesi: Gercekligin ve Yasamin
Kodlarinin Yeniden Tanimlanmasi

20.ylzyil, bilimde en radikal degisimlerin yasandigi donem oldu. Newton fiziginin sarsilmaz
sanilan temelleri yikildi, yasamin en temel molekuler sirr ¢ozildu ve insanlik, evren
anlayisini kokten degistiren yeni teorilerle tanisti. Bu ¢ag, gergekligin ve yasamin kodlarinin
yeniden tanimlandigi bir devrimler ¢agiydi.

1.5.1 Fizigin Yeniden Insasi: Einstein ve Kuantum Devrimi
Yuzyilin basinda, fizik dunyasi iki devrimci teoriyle sarsildi:

o Albert Einstein ve Gorelilik: Einstein, Ozel ve Genel Gorelilik kuramlariyla,
Newton’un mutlak uzay ve zaman anlayisini yikti. Uzay ve zamanin birbirinden ayr
degil, uzay-zaman adini verdigi dort boyutlu bir doku oldugunu gosterdi.
Kiitlegekimini bir kuvvet olarak degil, biiyiik kiitlelerin bu dokuyu biitkmesinin bir
sonucu olarak yeniden tanimladi. Kiitle ile enerji arasindaki denkligi ifade eden E=mc?
denklemi ise niikkleer ¢gagin semboli haline geldi.

» Max Planck ve Kuantum Fikri: Planck, “siyah cisim 1s1mas1” problemini ¢ozmeye
calisirken, enerjinin stirekli bir akis halinde degil, “kuanta” adini verdigi kesikli, ayrik
paketler halinde yayildigini 6ne sirdi. Baslangicta bir matematiksel hile gibi gorinen
bu fikir, kuantum mekaniginin dogusunu tetikledi ve atom alt1 diinyanin kurallarinin
klasik fizikten tamamen farkli oldugunu ortaya koydu.

1.5.2 Yasamin Sifresi: DNA'nin Yapisi ve Goz Ardi Edilen Katkilar

20.yuzyl biyolojisinin en buyuk atilimi, genetik bilgiyi tasiyan DNA molekulunun cift sarmal
yapisinin aydinlatilmasiydi. Bu kesif, molekiler biyoloji ¢cagini resmen baslatti. Ancak bu
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zafer, birka¢ bilim insaninin karmasik ve isbirlikci ¢gabasinin tirunuydu ve tarihsel analizler,
bu siirecteki rolleri daha adil bir sekilde degerlendirmemizi gerektirir:

* Rosalind Franklin: Bir X-151m1 kristalografi uzmani olarak, sadece “gizli bir
kahraman” degil, kesfin esit diizeyde katkida bulunanlarindan biriydi. Cektigi ve tarihe
“Fotograf 51” olarak gecen net DNA goriintisii, molekiiliin sarmal yapida olduguna
dair en kritik deneysel kaniti1 sundu. Francis Crick’in daha sonra bir mektubunda
itiraf ettigi gibi: “yapiy1 elde etmemize gercekten yardimci olan veriler, esas olarak
Rosalind Franklin tarafindan elde edilmistir.”

» James Watson ve Francis Crick: Franklin'in verileri de dahil olmak uzere tum
kanitlar bir araya getirerek, DNA'nin ii¢ boyutlu ¢ift sarmal modelini dogru bir sekilde
insa ettiler. Onlarin dehasi, farkl veri parcalarini birlestirerek dogru yapiy1
sentezlemekte ve genetik bilginin nasil kopyalandigini aciklayan bir model kurmakta
yatiyordu.

1.5.3 Bilimde Kadinlarin Rolii: Marie Curie ve Diger Onciiler

Bilim tarihi, kurumsal engellere ve basarilarinin sikga goz ardi edilmesine ragmen,
insanligin bilgi birikimine hayati katkilarda bulunan kadin bilim insanlarinin miicadelesiyle
de doludur.

» Marie Curie: Radyoaktivite iizerine yaptigi oncii calismalarla, hem Fizik (1903) hem
de Kimya (1911) alanlarinda Nobel Odiilii kazanan tek insan olarak tarihe gecti. Esi
Pierre Curie ile birlikte yurtttigt zorlu arastirmalar sonucunda polonyum ve radyum
elementlerini kesfetti. Calismalari, atomun parcgalanabilir oldugunu gostererek 20.
yuzyil fiziginin temellerini att.

» Henrietta Leavitt: Sefeid degisken yildizlarindaki periyot-parlaklik iligkisini
kesfederek astronomide bir devrim yaratti. Bu iligski, evrendeki mesafeleri olgmek igin
temel bir “standart mum” sagladi. Bu kesif, Edwin Hubble’in uzak nebulalarin
aslinda baska galaksiler oldugunu belirlemesine ve evrenin genisledigini kesfetmesine
zemin hazirladi.

Sonuc: Dehalarin Omuzlarinda Yiikselen Bilim Mirasi

Bilim tarihi, tekil dehalarin ani parlamalarindan ¢ok, nesiller boyunca birbirlerinin
omuzlarinda yukselen, fikirleri sinayan, hatalari duzelten ve bilgiyi bir sonraki asamaya
tasiyan kolektif bir cabanin tirtiniidiir. incelenen her bir bilim insaninin ve teorinin, bugiinkii
teknolojiyi, modern tibb1 ve diinyaya bakis acimizi dogrudan sekillendirdigi agiktur.
Aristoteles’in sistematik mantigindan Newton'un evrensel yasalarina, Darwin’in evrim
teorisinden DNA'nin kesfine kadar her bir doniim noktasi, insanligin bilgi mirasinin nasil
insa edildigini gostermektedir.

Bilim, tamamlanmis bir kitap degildir; aksine, insan meraki var oldugu stirece her giin yeni
sayfalar1 yazilan, heyecan verici, kendi kendini duzelten ve devam eden bir maceradir.
Gelecekteki kesifler, siiphesiz insanligin ufkunu daha da genisletmeye ve bizi evrenin daha
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derin sirlarina yaklastirmaya devam edecektir.
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